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M Queremos brindar  wun  sincero  agradecimiento &

porcefescra gudea T.0L 0 Flaorde Cardota Yega, por

Ly ten e

Lo e coon ko achaear aocn G chuny e be Lok @l

desarrol lo del presente trabaio de dnwve

Lihgracida .

FoA loe eguipos interdisciplinarios de los Flanes de

Loavcbart

e Lo Cernvbiros de Salud RO S Tloae Sl e’
oo N2 % T Coelbho de Meyrelles' , especiaslmente & las

Tl Busarra forgued les v Meaorda del Coarmen Tawieoa, oue

clesde L EMperiencla noe brindaron aprer b e

slgrificativaos  pera  nuestra  inve

e dda g & 1
Doctora Elesa Nialio v o a la fAsistente Social Norma

Fracl e ime

Bom la Srba Plectd bode Fos v @l el Dandel Tejeda gue

eras o bdune amen e mos afrecieron su colaboracidn en la

cod cidn oy compagdnacidrn del poresen e tralkaacioo

e \gg.
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INTRODUCCION

Diversons dios reallzados en los Gltimos
A, el o os &l Cord cpen ole S ekl s G

maor el actemnsea,  demuestran oue esta oludad  bha o siddo

cerylera e

rtor de diversas corrientes migratorias,

Taryto naciomales come de oltros peadees, Las oweales ban

Foormad o cordones periféricos caracterizados por
variadas problemésticeas, en lo referido a la salud,
wivienda vy educacidn, consecuencia  esto de una
iradecuadea planiofi cacidrn wrbana.,

Eota situwacidn sumada & la necesidad de 1a

i e e cbradiaciar pear e s s

drvscfi ool ey tes e

dificultan Lo subasistencia, maderes solas  GOnowrse o

mas Phdos @ carago,  cbmestabol i dad Laboral o caren ol a

de emnplen, ndice en aumento de madres adolescentes,

ela., definern o @slta pobdacidn cono de alto riesgo

aoved e e sl erytal .

las distintas circunstancias que caracterizan

gl omechion @mbd e te comer e Las comdid ciones de

vida  Favorables o

Jevs cowrehd e ens

acte ol wvas et b ko achaos W b

correld i ores intelectuales erem b m o bers ]

el ale

cimpobrecedorras v Las  condi i one v dern

aeer Las cfumcdones vy el descarrallo del ninoa, para
fevvorecer o, contrariarla o retrasarla.

El lactante es sumamente vulnerable v sucumbe
Fhodlmente si o vive en un medio insalubre, hacinado o

el el ado, e & gL alrededor aburdan 1

n
7:
3
L,

ancfecoiones 3 sl Fuarrcdamenrs el menry te G e e ther

cuddados maternas adecuados delodo al de

S eecsi mei ey b

v o asmencia poor cladguiier motivo de La madire .

te trabaio swurge a partir de la realizacion

e una Fréactica Clinica en el Flan de Lactantes del

-~
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Centro de Salud N2 %, en el cual la Terapista
Ooupacional (533 incluida €211 el equipo
interdisciplinaric (=15 actividades destinadas al
planeamisnto, doplenentacidn v evaluacidn de acciones
e Eastinulacidn Temprana.

Al realizar el rastreo bhibliografico sobre el
tema, encontramos la ficha de evaluacidn del vinculo
machre—hi oy, resultado ésta de una investigacidn
réélizada por  la Licgenciada Alicis Oiberman. Nos
planteamos entonces la posibilidad de wtilizarla como
instrumento de evaluacidén en la poblacidn del Centro
dé Salud antes mencionado. la significacidn de una
Felacidn diddica madre - hijo como regular o mala en
la generalidad de la poblacidn, puede servirnos como
alerta, ¥ posibdlitar wnea dntervencidn oportunag a
través de terapduticas especificeas de estioulacidn
temprana preventiva diyigidas & favorecey el

esltableciniento o desarrello de un vinculo adecuado.

.
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EL VINCULO MADRE - HIJO

El  aspecto més  Anportante de las primeras
etapas de desdarrollo del mido es la tramsformeacdn de

dute, de eer bioldgico &

piid

ser social, en el corto

eepacico del primer afo de wvida. Durante este tiempo

el cwidado ded maWo thende en la mayvorda de los casos

a s prdncd padmerste reasponsabad lidad  de Lla machre .
Arvaldzarndo las  dnterscciones  entre  la madre v o el

Pidon, podemos L e

qar s

by cdame se dary Lo pordmenr o
pasos en el poroceso de soociallzachdrn.,

L. & soecial dzacidan b tenido diversas
interpretaciones & 1o large del tiempo. Hasta hace
poco se la veila como uwn proceso de moldeado de vyeso,
e decir, el nifo llega &l mundo vy la sociedad actlda
med dedndal o, e todea laa  responsabilidad  de 1&
socialilzacidn recaia en la madre y demds figuras con
awctoeaidad v el papel del nifo se reducia simplemente
& Gbverwvar, aporerncder sy repraduacir,  ctodo agquel o gue
crenarrd s ante dl,

La 1legads de la tecris Flagetiana, acabd con

crvfoope  wud Lacteral  aurgue fue paorda suati i rla
prene oo enfogue dgualmente wnd lateral .

Fimaet, mantenia que lejos de ser un swujeto
pragive, el o dnteractoe eapon bdneamern te oo sa

G tor o,y awd

plecciona  audadosamente,  aguellos

aspecltos  gue ste le brinds vy gue coinciden con sus
P e f e ey ol dus

Solo wltimamente M cambiado la direccidn

€0 el eryfopae chel cles ool Lo sk al Lempr & .

cechi canda masar écben e dnm & Jo cuad doclhecl Che 1

sonrdl i cidn de dAnteraccidn social, 1 interacecidn

machre -l i sme e come un sistema dbddi oo tobal . en el
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e

e ambag paosbers S ar  wrd peor e para ol carnanr
Lao sminaromd e e ch mrad

Melanie Klein, en su articulo "Observacidn
el compeostamiernto de Los belds LYY, reEmer ca Ghmoe

Las  actituwdes inpconscientes de  las madres  actdan

poclerosamen te aokae Los  procesos  dnoonscilentes  del
behd desde sue primeros dias, es por eso0, sequn ella
que  los procesos constitucionales v los factores del
merdh i comienzan a o actuar,

Spitz, habl & cler la importancila e Lo

santimientos de La madre haoia sw hido, e aue 1 Lama

—_—

1 "n

Pactitud atfectd w das gue servird de ordantac
\_/——’/—’_—'.(- . —— i T ——
Lactante.

L.as diferencias individual es entre LAY & 55

e 1@

v oetras saon infinitas como es ldgico., pero es

igualmente basta la gama de sentimientos, respuestas

voocompor-tamierntos afectivos de cada madre. A su vesr
estas respuestas esterdrn influidas por las actitudes
v la personalidad de su hijo en un proceso circuwlar.
L o mddo macido con wan bagade congeénito individual
gliercerd influenciss en los sentimientos de la madre
voomeguuy ba personalidad de dasta la diferencia sera
muy arande si el nifo es precoz o con retraso, doocil
o discalo, amable o Paraia.,

Los dos factores de interaccidn consisten

frrn e

i

e una madre  can su dindividualidad formads oy

cornowr i corn sw odndividuaalidad en formacidn.

Cada  ver: gue interactban leos sistemas de

corrducta de la madre v el nifo se ird estableciendo

erntire ambos wr winoulo cada ver més diferencial .

El proceso  de formacidn del  vinowlo  se

Ceaarrral La

E1 embarazo para la mujer es un prooceso de

machuracd Gn, dwrante el oual . cada etapa de adapebacidn

oJ
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cdepende e la solucidn satisfactoria de la
precedaente.

Muchas mujeres experimentan contrariedad &1

. T
guedar embaoracacas por factores intrapersonales,

ambientales »/ o econdmicos, 1o okal mengua bhacia el

final del jpdimer tedmestre, aceptindose dicho estado,
configuwrandose de ese modo una etapa inicial de
identificacidn materpa del beld,

En una segunda etapa se observae una oreciente

parcepocidn del feto come individualidad, al comenzar

a percibie los movimientos fetales. Dichos
ettt

movimientos crean en la madre fantesiss de cdno serd

T
et

S AR
el o, atribuyéndole  caracteristicas personales

.

hamarias, adogudriendo wra Ly de apego vy o aprecio

————

1

hacia &l,  abservédndose  una  magor acepebac
e m—————— -~ v e o s

o el

@ik a .,
\.—.~_/
Los estados de tensidn v ansiedad gue pueda

frencd la machre curar te L B PE R e

rowtern

hondamente sobre la vida en formacidn gue madura

derntro e ella. Inclusive conviene sostener la

de Renne Hubert, cuande dice que: "podemos

Lopucheme prrenatal  como afectividad para,

¢

extrafa a todo sentimiento de 4 mismo... ", O #ea

gue ademds de los procesos de maduracion nerviosa vy

de las etapas de mielindzeacidng hay algo mé en_ la
vida del ser neonato gue servird comn base a los

niveld donde

fundamentos de su personalidad. Eas en e
R - . e

la  repercusion  del pstado de danimo materno se

transforma_en escenoial .,

l.a ewperiencia del parto si es vivida con

tranguilidad, » la madre se siente apoyvada por las
T ’ . . e USRS SUMA

parsanas  gue da altienden, Tavaore el contacto
EERACALI SR

« resultando éste agradable v

———

preimera con o se heebd

Yy,
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Ern  su libvro  "FERMIERS CEQTERS, FREMIERS

-

MOTE" , ( Frimeros Gesteos, Frimeras Palabras), Astrid

Vander Stratem, explica gue tras ]l parto se produce
\—____.———"‘————-_ Ar—ar,

e,

@n la madre algo asi como un estado de shock., un

penedocda de

sersbbilidad  slper  aguda,  gue es o oun

momento privilegiado para el establecimiento de laros

afectivos. La autora deduce gue tanto las primeras

palabiras de Ja madre, comoe del padre, asd como sus

primeros gestos, se constituyen va como un resumen

e et et s

b e AL AN 2 A et

del modo en que se va a desarrollar la relacidn con

el bahdé.,
@l Wehe .

Luego tle este acontecimiento el
- N——

camportamiento de la madre suele ser caracteristico,

revel Andose 1a tendencia & gatablecer cantacto

directa, piliel & piel con el nidWo,  le  acaricia
/ -

repetidamente, le aprieta dunto a =i, le abraza,

sienle de

s de fusidn, et
Estos comportamientos son ejecutados por las
S ad : et e . ol

meadres e mocdo e

tural v o

spenbdneo casi sin tomar
e el e

sha de los mlesnos.

Durante las interacciones de una mam& con su

hebhé, esta norsalmente pecesita uwtilizar toda 1la

plena gama de expresiones bhumanas de gque dispone. ‘

En este primer momento de desarrollo del nifo

ahloa preci

@ wna Limidtadea serie de expresiones pari
regular el aorga de dnteracaiones.

Las expresiones faciales gue las madres
acloptan  ante  los mifos son exagerades en cuanto al
tiempo v al espacio. Generalmente son estereotipadas

y  presentan numerosas Vardantes en cuanto sl ltamano

adoaptados por ojos vy hocas, posicion de las cejas v
@xpreslones vooalas, toddo esto en el s dan al

espaclo. BEn relacidn &l tiempo, se ve aumentada la

gduracian de la realilzacidn expresiva.
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Con respecto & la vocalizacidn también las

[APERRY t

de dnteracoidn son diferentes en este primer
paeriodo, gue en el ocurso ulterior del desarrollo,
igual gue en las expresiones faciales se observan
gxageraciones  en cueanrto &l tdempo v grado de low

eslimulos vocales proporaionados al nifo.

En un primgr periode el nifo se orienta,

sopciales, pero no discorimina

entire  ouienes infteractian  con @), Es muy dificil

afirmeg  la duracidn croneoldgice de este periodo,
algunos autores tienden a alargarlo hasta el segundo
e .

Ern un segundo periodoe, €l nifo interactia de

forma privilegiada con la madre p no rechaza lo

descanocidao., Trevar-ther, Lo, gacribid Como
WMM

mantienen con sus madres conversaciones los nifnos de

ey
s

meses, whilizando una elaborada mezola de balbuceos
o omovimientos corporales. BEn estos dintercambaos, cada
padeli cipante espera que el otro termine antes de
comenzar otra vez, v donde cada comunicado tiene una
duwracidn especifica. Por eso son particulares a la
paraia, no solo los ritmos de eslas COonVersaocilorneas,

aina tambiidn Loz contenidos.

Eviste tal sincronizacicon entre las conductas

de la madre v del nifio, que algunos autores aseguran
w—""’—’p T o ’

gue stlo podemos entenderlo, si postulasmos que ambos
wiatemas de conducta estdn programadoes gendlticamente.

Taodeos los intercambiops personales comunes y

corrientes entre medre g hijo, los  cuales  con

s .

frecuencia tienen lugesr en peridodos dns s hados &

inesperados, en medio de otras actividades o bien en

Lo BHEPACLOS entre las Mmismass , designados en

GeaBLones dueEao Pitare, oyt tuyern (UL cher Jas

en la primera fase de

wRperiencias  mds  oruciales

-5
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aparendizalie Vi

participacidn

aincter humaras  por

fravete del

IR RN

en

acontecimientos

W

-6
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ESTIMULACION TEMFPRANA

Concepto:  "lLa estimalacidn temprans, es @l

conduwrnto  oe acoiones cterdidernte

G P el orar Edl

v lass BRI R !

que este necesita desde  sw

racimiernto peora desarrollar alo mdoima sl pecker el

pred caldgid co, Beto s

logra a través de la presencisa
de  personas W obdetos, en cantidad v oportunidad

adeocuadas, o eno el conteaxto de

cher e acl i
compleiidad, que generen en el nifo un cilerto grado

4.

e Arvberdes

v ooactividad, condicidn necesaria para

Loranr e

dacidn dindmica con su medio ambiente v
W agurendi e efeotivae . Herman Montenegro.
Un concepto enfacado a la poblacidn estudiada

da el Chern

Lo s dan STemprEaria @ T e g

wocicambiental”, escritao por La Terapieta Qoupeaciondal

Carlota Yega que dices Yla e

e —

Caomttlacch Gy empar e e
@l comdunta de acoiones tendientes o posibdliters &l

nido Las  experiencias gue  éste necesita desde  su

pacimiento pera desarrollar al mduimo su potencial

ialdgi oo, pooguioo ¥ social. ) las  @xperienclas

Favarecen o través de la presencia e interaccidn de

peraanas, ohietos y ambdernte en cantidad, calidac

7

aportunidad  adecwadas ., G darn oen sdctWeciones  de

variada compleiidad siempre en &)l contexto de una
el e e dan chimdamd e (e 1a Familia v AN meclio
ambyi e te "

La estimilacidn temprana estd pensada  para
pravenir o meiorar probabdes ddéfioit de ey ol Lo en
P O Crivens oy e oo Lt P oL G greryel bl oy

mecAnicas, infecciosas, elo., comna por ambientales o

sociales, gue afectan tanto el area paigquica, fisica

Cconee senacrdlal .
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Evietern wun cumuwlo de

entrelasadas gue hacern al todo,

eatlmucl acidrn temprana el las sons
¥ooreconocimiento
cléefici 't @

prea la ouad el

el dmitado.

oC

CorCrar o et

deteccidn

cue media entre el

el primer contacto del nifo

sl da e @ esntima acd G,

e a6

e ol bl dn ann G Cor aomd e b

Lom  cwecless ceberdnn

parerfesiomales

e la Amportancia vy necesidad

el clacs Lo dan d
¥ tratamiento
eres U el e

Temprana  baccda Lo

Law actividades antes
¥ e e oramiento
totalidad de dndi cacdormes
en estimnlacidn a Los pacres.,
5 impow-tante =3}
1o

QSO = Frer dres «

entendille, La derga

conducienda de ETER MR 6 1 6 &
T Casc,

(WI¥: cle 1as
T actamid e ta

e el tamente 1o

Cpe

agdmid amo Las drndicacianes que ¢

=1 cuatr o T E T L B S

eatimalacidn Lamprana  sons

estimulacidn
activea las

S ol e s A

gue
e berd ool avs

R {o I y T

et e

giversas

tempranc:  es la

Pkl e

tempranas

Can

Durarybe @

SIl

e

temprano:

tem Frreanon

o el e

Ternguade

debiendo

profesional

condiciones

temprano sea exitos

xd

term rEeryé el

|

actividades

Hamado por nosoltros
actividad
clers vl er to
(53 Z8) P OCeso
primer diagndstico vy
con el

sLs pacdres

S I T

prachr e
pre b cher N E:
arvioormaen cheka camer te
significan tomar

fin de la

e g o @

mery o aclas,

comprende l&
P el especialista
utilizado &l
GE claro Vi
praduce rechaso,
actividad al

e b

Par & e @l

o es que los padres

we  les dice, como

Les dear.

béasicas €T &
Crea NUBYas
en el

preesistentes

chi e s

[rear
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N

e lea perticipacion active del sujeto conduce

e 1a adguisicldn olez PILLE Ve conduc

en sU

desarraolla, gue deben estar dirigidaes a priorizar el
herchice envadutisvo.,

o —

Aec s estimulacidn temprana se dirige al nifo
en o condunta oo al o mdembra o funcidn deflon taria

L e

vinouwla  primario madre-hijo es el

e e —

Pty L Cpute ceaseha e i Ja A CC R EC Gy chen RS

e Lemery Lo (WIRY=S EAOY B F AT L apenatd camern te ANl

CILLPYE A CHL Y

A orads de este cdltimo concepto es gue la

Timalacidn  temprana  Jerarquiza la reconstitucidn

el owvarmculo madye-hido. Teanto el nido como la madre

hear  altersaciones vinowlares, generadas

fae e fare

e 1 discapacidad, mativo por el (MU 1

estinulacidn  Lemprana  tlende L%

GRS

retorear La funaider mecte

N

Srra Y amer baar e capacidéad

() e

wha CPuneidn o poerr pasrt

de regist

i chex Pk o
B

e e be AL G e s e aor e s mat@rnmmfilimlmmv

cremrelu ey Lo

a o wee fin.  Terminologia relativamente
puesa s La e idrcterverscd doy o ctemporaarad el cacka @ Lo

Il o € !

Cren e [ wiyt chi s

s ol @y AN
cesaral Lo

S entiendes por "mifos de altbto riesgo socdoe
agnbi e tal ™, i acpae Ll o sl ercbos CpaEr FEECET

P ool gl camenr Ler Sanos, pero  que  debdido & diversog

faotores  dambien tale A emoehonades,  oue dnef e

cirecta o indirvectamente en  sw dessarrollo fisico o

o oo requieren de una dntervencido para que éste

[N

vera acfeotado. WU mido gue siva La al teracidn de

une e estos factores corre el riesgo de no llegar a

exploarar al mdxime sus posibilidedes a pesar de ser

capaz  de alcanzarlas; & la inverss un nifo que

paderca  carencia personal por influencia del medio

puedes Llegea & superarla o medorarlaa
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L.a madre v la familia constituven aspectos
centrales an toda dntervencidn.

Fe necesario comprometer activamente a los

padres en la tarea estimuladora. Se ha observado que
AP e e e

Las intervenciones dirigidaeas a la interaccidn madre-—

X . S e e e ety

yoconcuwetas de

hido producen cambvios en Las

1 medres, ne sele en las  referidas &l nifno

directamente sino también en relacidn a su propia

Ll dndose el la miama  COome  wWd

imagen  persanal ., cond
persona  capaz  ce asumir  su sl tuscidn personal yooen

relacidn a sus otros hidos.

EL._EQUIPO INTERDISCIPLINARIO EN LA ESTIMULACION

TEMPRANA

UN MODELO DE EQUIFD

Como antecedente de equipo interdisciplinario

dedicado a  la

imalacidn  temprana, encontramos 1a
@xpariencia realizada en el periodo comprendido en el
amo 19V &l avo 198V, en el Instituto Nunicimal Clex
Fehabilitacion de WVicente Loper, de la ciudad de

Ruarios  Alires, por 8. Matas fTonosudidloga, M.M. de

Flalwey Tﬁkapiﬁta Oeupaciornal o H. Faone, kinesidlogeay
B, Segqura de  Frias, psicologa vy L. Tapia,
fonaoaudlaGloga, con nifos de alto riesao bioldgioo oy
ambiental, como tambidén en otras diversas patologilas.

Dicho equipo surge como consecuencia de dos
hechos Ffundamentales:n

- @n primer lugar, el tratamiento gue hasta
eae momento se brindaba & bebés era impartido por
diferente terapeutas, lo gue en muchas ocasiones

Llegaha & confundiv a los padres respecto al manejo

pewr Jee cual low tratamientos comenzBrond s
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wer aplicados por un solo estimalador cuyva profesidn

~—

1o Capacitase PrarE trabajar e 1 patologia

pareponderante  on cada paciente,  asumiendo de esta

marnea Leao o reasponsabd i dad ante  Los padres

drvsti tuaidry ., aungue la o estimalacidn  eastuve aiempre

corntiralada w supervisada por el resto del e po.

= &l otro b b significativo fue la

preas . b,

Lichad  de asdstir a distintos ocwrsos o oharlas

en los ocuales s hablaba de Jos  beneficios que

prrencacaba la estimalacidn temprana en los nifos de

corta edad,. BEeto enriguecid v fortalecid la idea de

ectuwar wn proveoto mds wand fi cado gue fuaera ddorigido
a e parreda machreslhiido en especial.

L.os  primeros intentos consistieron €1
e tamd en tos ét Clan g Che LA e enachn ol ey O
sl s d sl G of e 1 Fimnesidlogs, realizdndose la

as

Timulacidn  en presencia de la madre DU % S 4

necesaria al omiame Ulhempo se realidraba La corderntacidn
P el Gl G

Fero todavia faltaba un enfoque més global.
Comernzaron  a  elaborear plani ) las  de  evaluachdn, en

el las se bratd de dnclhuwir cbodas

Law &reas posiicles de

Fatas fueron perfeccilonandos

»ocon la practica

hasta llegar & las que hoy se presentan. E1 grupo
foormado  completd  entonces suw plantel, incluyendo:
Farona i el g do, s ol o oy Fdaresiologdia  w cterapia
creupacianal .

La primera tarea del equipo es la evaluacion
@ conjunto, mientras los padres son entrevistados

po la peicdloga guidn completa Lia planilla de

erntrevista peicoldgioa, el res

Loy ded eguupos enva i al

nado de la siguiente manerar la fonoudidlogs, evalda

vy o completa La plendilla de autoa sbercia,  socialy

conceimienta v o lengueader  la kRinesidloga,  evalla

w
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completa  la planilla de motricidad gruesa: v la
terapi st ooupacional  de de motricidad fina. Luego se
reraddza wma reridn de o eoquipos dende se deterocinan

= Nivel de maduwracidng

=y elecclidn del terapeuta segan patologia de

Fimalizando es b e bapa comienza el
Lot amd e Lo,

EL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO EN PLANES DE LACTANTES

EN BARRIOS PERIFERICOS

El eguipo estd constituidoeo por los siguientes
porcrfesd ornal es s hesal . o prerehd actora, @t eErme &,
Lrabadadora social v terapdista coupacional.

E e funcidn eepecl fica de 1& terapista
ooupacihanal e apddcacidar cde cbédomd ces oe eatthmal s dn
temprana preventiva, las cusles se dirigern & tods la

adalacidn come  Anformacidn selucacidn no formal
S A== - - l' a4) ‘,r‘jj

tendiente a proamover @l desarrollo del mddo en

Ll

E1 chijetive fundamental el programsa de

eetimulacidn  ctemprana s contrarrestar los  efectos

—

pegativos gue  producers en el desarroalloo pedootd sl oo

del niWo wn ankddente gue ofrece estimulos afectivos

Py o cancetons

inadecuados. EBEs decilyr saon programas

.

P e ey Ll o e acos JreR b b éar @l Fri e 1

posi b Lidad de tener experlencias senscrionotrlces en

cantidad, calidad v  oportunidades  tales que le

—

4

aseguureny un desdarral o adeoauado.,

La intervencion se centra fTundamentalmente en

e e SR —

La e chir e chexd VLT, E07) CH L € ) deposita la
e —— e S

e porsalol i dad  de e

timalarloa e el hoger, debemos

avudar & dos bebds & experimentar todas las etapas

pnormales del dessarrollo, para ello es necesario, por

"

una parte loaray efectivamente cambios en actitudes,

conductas vy espectativas maternales vy no limitarse &
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La ensernanza de meros ejercicios & repetiry vy por

colbra prexchesy el ua s i bl o AN syt ooy,

chivecoldrn, eta.

FRY O 6 6y A entonoces boaces ACciones

pacimeiprac es o d reallaar por la Terapd Qoupacicnal o
L= Deteccidn temprana

2= Tratamiento temprano

caramiento temprano

Madre e hijo  llegan  al servicio de la

Terrapata Crenagran et coracd cheryiovadd o Jtr gl meschi e
pechiatira, el cuwal duwrante el contral memnsual  desoukare

alagura  anomal fay, o oyee o sar boma guer Ll amers s

acber ol g (e

S el ey Lo Termprarc ) o heé Terapehsta

Qeupacional  evalda &l lactante con el objetiveo de
cornfirmears lo observaedo por el pedistra, (deteccidn
teanpranaly  wuna  ves concluida esta eltapa vy i1 &
confirma una alteracidn en el desarrollo del nifo

entonces

e comidenza  corn el cbractamienton  dentiroa del
cual ademas de trabaisr con el bhebé se ABRBOIE & &
madie wsobre las diferentes sactividades & llevar a
cagm pavra Laograr una continuddad en el tratami@g}qu

o | seaoraniento tambidén se realiza en forma

grupal, mediante charlas preventivas donde participa

el eguidpo vy las madres seglr las edades de susg bebdés.

( N
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LA MATERNIDAD EN LAS DIFERENTES ETAPAS

MADURATIVAS

Eos it bery diversos e e clos posibles de

eatudiar en lea mader, tendendo en cuenta gue e

L

ser bl oepeid coesacial oy gue en cada una de esltas Sreas

cumple roles especifioos.,

En el cempo de la salud mental se menciond la
Fumaddn materna comeo ol pordmeorcial de ba muders » es
e ber cLeama el guue mos CoCuLUpEaE T e mos .,

Antiguamente, l& capacidad de comcebhir era
cormsiderada come el Liamid te peora dedar de ser naBnon La

vida social actual ba plantesdo

edigencias al
see Pumanan melenbras poo wr bado Lao capaeidad paardas L

P crenrera ol G

avchen ) ary b, préve e ) ocbrag, sdlo es
provd bobe deoclararae acdulto oweordoo e Baan e poae @ o
un o conjunto de reguerimientos soclales, culturales vy
el o

L. pubertad es el fendmeno bhioldgico por el

Qque aparece la Tacultad de procreacion, mientras gue

Lo adolescencias es &)l testimonio de una cultura, es

"~

L pre g oo ol ey i G COCHETT L Gy gl gl ¥

s oo g o

Mer i o Gutierrez Leightan, pediatra V4

asacidloago olvilenoa  odoe gue actuealmente se conaldera

adolescoencia al lapso compendiado entre los diez vy
Low  wveinticincoe afos vy o gque  en su dnterior e

distinguen tres persodos deteracinados soctalmente por

el drgresco Laboorad .

Er frgentina, @)l primer pericdo es en el que

gabd

ta comprendidea  Ja pobdacidn raral. loas e s das

cencia & los catorce anos

alli  termivean  sw acdole
aprootimadamente  al  dngressr &l trabajo, el segundo

perdodo  se  extiende  hasta los  diecinueve &R0,

_/7;1
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incluye @ L& preadad e ches sectoras  wrbanos ¥

Ed

P bancs gue gereralmente  terminan L& (S NYCO Y

s curndaria vy ose drcorporan al brabador oy el tercer
perada Lhamado adolescencia tardia coomresponde @ Los
ddvenas U ingresan & la  wotividad productivea
cespads de concluwir sas estudios Lerolarios.,

L.a sexualidad en el adolescente es wvividsa en
forma difTerente por las mujeres, mientras gue para

Lo weorores ol clese

sannal  biene wn card&oter de
wrgencia, entre las nifas las inguietudes sexuales
son il fusas vy o estdn todaeda chiferenaladas de otros
e bim en Lo .,

Fara las jdvenes generslmente el amor tiene
fo o car i ol olue la sexuslidad v o la entrega resulta
pavcial, hado léa creencia que con una entregs total

s corre el rlesgo de perder el orespeto del homboee .

"La moral de la clase bajs es menos estricta
vy oo las o conddoiones  de wide  en ese nivel  soocial
convierten al  sexo enouwn aswrto pablico por oo gue
probalylensnte  auments la probabdlided gue la Jjoven
tenga tempranas experiencias seduales" Htone § {8
Clhuuralh

L.as jdvenes de clase baja generalmente tienen

Foidos dlegdtimos, o sea Tuera de La peoreda legalmente

COay
an soledad.
Eetas adolescentes frustradeas (=13 =30

desarrallo v en su proceso adolescente, tienen que

3

v cual las condiciones

b |

sl wna  funcidn pera 1

JreE T Oy a lews  @on Gecasas O nulas " frustradas en gLl

capacidad de goce, en sus ganas de divertiree y

Jisfrutar de agquellas aotividade porepelas e de edady

e puedaen i saben s i o o

dtudda ern uniones de hecho o més frecuentemente

\

n
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Naturalmente vy de wuna forma aparentemente

dvber e

trdovidal o wsuwal v ocotidianamente ol ser adole
wrrer o dos anos Llega a Lo edad adul ta,

Dada la complejidad de funciones, tareas v
demandas  sociales v =20 embergadura cromnoldgioa,
existe entre los tedricos una general tendencia a
chividir este perdicdo en fases o etapas. Una primera

fase denominada adultez tempranay; se trata de una

etapa de dmpeortantes cambio sociales en las dmbitos

e Leo wida porafesiconal oy familier. Unos cambios se

PreEiLn o an €21 la  apropiacidn de aguellos roles
reguerddos peora lé ejecucidn de una serig de tareas

tales come la eleccidn de un compafera, comienzo de

Wha cenpa i, apaord i dn de La cormseiovercia mand tad

macternidad o cwidada de hdos, qgolderno vy direcoddn
del hogar, adguisicidn de responsabilidades civicas,
Localizacidrn de wy grupo social de perltenencia.

L.a wvida del individuo giro en torno a dos
polas  fundamentales,  feamilia v trabajo con mavor
incidencia de La primera en Las onlderos.,

l.aae maternidad en la pubertad puede ofrecer
aleagridas  maduras  pero para machos  es shaplemente wun
dJuego de mufecas Yy para otros es en ocasiones de
carnsideraldle resen tindanta @ rads de las consteantes o
dnensi tednles  exigencias  gue  recuieren La o atenaldrr de
Los  mifos. F'-'E\r"c?x los jdvenes puede significar 1a
renurncia s la libertad juvenil para asumir pesadas
e o salvi Lidades .,

En  una  sequnda el

Be  periodo de  adultes
porapaamente dicho & diferencia del adolescente, la
i e e mien te Lilure paora desenvolverse dentro del
malr ooy gue  aquel  proporciona,  cuandeo vya na se ve
Llevada @  cada  dnsteante @ cuestiondar @ porapla

identidad, su libertad ya no es aloo por lo gue deba
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Luchar sina gue alago con lo gue puede contar v
praercler s res porsall emen te .
Bus emociones son mas egstables v aungue sigan
shendo dntensas son controlables e integradas.,

For lo teanto la maternidad va no se evidencia
cenper algo cbraumdcti oo ol de

epcd Ld koradonr e sina mdes

Drderr come urma awtade termilmact .

Ademas  hay gue tener  en cuenta que este

Ladlor e

més acepltado socialmerte v oya no tendrd gue
o tear Los obstdonlos de La madre adolescernte.,

Newade (=3 panto cdex vt thex l aspecto
pad cofisd oo estd  comporobado gue e edad Gpebdma paara
et ey el

cesarral Lar La fur i G

denche desde Los

2% hasta los 39% avos de edad.

ko sentimiento mectermneal eatd Lleno de

anboiveclen e aes, comer cwalopuienr oot se

b erbon oy
Llena de  dmperfecciones. BEntendido ssi se  pueden
compirender los altibaios del vincoulo madre-hijo v se
puede  actuar  sobre @l mejorando las condiciones  en
gquer Les musierres combenean @ ser macres.,

El primer paso y el mas importante es lograr
L Coymar e e dn clex 1 AR COr gL meacdre , (=3=%
Comunicacidan gue se inicis & través del lenguaie del

CuE”

gecir el contacte gque se cortd con el

Yy
corddn  wmla Lical,  se  conltinGa & traves del pecho
chivecto "piael a plel” conoel rida.

Se aQregan intercambios de tipo wisual,
verbal oy social  adecuados gue Formanda wn o todo
caracterizardn el modo de comurd cacidn enbre mmdr@%mu
P dera

Se  le debe explicar & lTeo mamd que la
eatimilacidn va & permitir esa comunicacidn con e
helad v que debe realizarse a través de todas las
actividades diarias del nifo, alimentacidn, bafio,

higiene, ella debe audar & aw hido a  desoulorir,
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conoocer Yy ejercitar su propio cuerpo porgue a partir

de &L padrd conectar

cory la pe

alidad, esxplorar el

el Cpue la e s almacensr erperienclas,

EET SO o e

sy e md e teass

Consul tadas las Terapistas

OQoupacionales

Mearia Carlota VMega, Mardia del Carmen Lori

PO Y BUSRETT &

Pregpae L e

o pradesionales dedioadas @) brabado en e

tipa de pobdaciones, conouerdarn en alounos punbos gue

s

s oo bar e Y L Y E
= Enouwn namera muy bajo, se podris decir un

L& % {(si  bien esto no surge  de  una  medicidn

Ll | s

sacdy de dos Cas serrvados an pablacidn de
riaesgo de onddos deridvados @ lerapia coupacional  por
el g machuractiva, SN practeadk oo a cher breser 1

evalucidn  a  wido dnmediata,  respondiendo a0 paatas

madwrativas correspondientes a su edad cronoldgica,

despuds de e sprimera entrevista - evaluacidrn v de
wra explicacids con entrega & la madre de un plan de

estimulacidn temprarnae

-\ En 1a MEY A & cles los CAaEOs s debe
drrerursd crrar mds porofundamern te ey e e toord e Famid L e
vooperaconal de la madre, va gue en la estimalacidon

tamprana  la dintervencidn se centra fundamentalmente

en ella, depositdndole la responsabilidad de la tares

Gyl hogear.

= Cuando o mEs problem&bticos, cualitativa o

cuantitativa, sea eeta bistoria,  aln o sinoulada
directamente oo @l maBo, o menor serd el ndvel  de

COMpOT e see @ inclusive  an algunos casos e 1a

podenrddad e Je odorgue La o madre s la situacidn
vinecuwlar  corn s bhebd., Todo lo contrario este nuevo
compramiso  buscado con ella dmplica una carga més &
aws ol igaciones de la vida diarrian <

= Tadas las técnicaes de estimilacion temprands

apcicadas por la Terapiste Qoupacional woexplicadeas &
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la madre mejoran notablemente los resultados del
L actamid e o, cadariclon i Ler e Lita & 1 M
mianimamente una accidn transformadora de la realidad
CpLLes le peErmita CEQaEn i ®arse externamente e
internanente., Hableamos de acciones concretas de s
vida diaria, como vinculo con otros hijos, horarios,

Ly de las

chisposicidn de Uhempess oy @apaaoh o, Camprens

actituces de  otros

miembros de e Teamiliea y de las
sy e propdas, ddstribucidn de tareas, eta.

Como conclusidn surgen dos premisas basicas.

Frimero: escuchar la problemdtica que rodea _

Lean machrey
Seaurcos facilitar la accidn estimuladora

dirigida al apoyo de Lea funcidn mataerna,
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UNIVERSO DE ESTUDIO

Fovra reald e muestra @experiencia, dinioiada el dia 19

e PMarzao  de IwWE, we  escogdercn dos planes de

lLactantes, de los Centros de Sslud Nomero 20 "COELHO

DED PEYRELLES" v @l BMamero 40 " LaE aFERLC

W Wi cadas
@n 1o bvaor b ceson [ Y S T b Gidor ches ¥ Frezapd ey o
respectivanente, de la periferis de la ciuwdad de Mar

el Platea

Fresbovs Cerrtros e Salud  actidendean Pl d el e e

aocio o ambdentales simileores, v o Lla

s

Cara e et cass

atencidn proporcionadae estd basada en un programa de

i e CCUnLATY e incluye SCCLones ol e fomento,

porotecoidn o recuperacidn de la misma,

MUESTRA

La recolecoldn de La muestra se realicaron dnohayaendo

a  cltadas  las  diadas madre-hijo gue conocurrieron  a

paetir del 19 de Marzo de 19PE basti e) 30 de Megro de

LS, &l porimer contbreld  de cada wno de Los planes de

Lactean tes b cpe gl st e an & Ler ] coabrodk e

sicnuien tes consecutivos.,

Cabhe destacar gue la muestra recogida excluyd a los

Ly baed chi agmos Ll cadas con chrastornos orgéanioos, |
aguellos  gue  desertaron del plen oy @ Lo gque ne

completaron  los  cinco controles dentro del  primer

somestire de o wida,

v
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FROCEDIMIENTO

Eoyy o reunidn con las Terapista Ocupacional de ambeos

Frlanes de lactanteos

eatableciaron Las  pauteas  @n
CO K Ly (2] e e sl Fredcd o dae 1 oaves

al

el omnes, Las ouales

P e eay e st i
aplicandoa el métoda en forma conduntea, cada uwna de

N

socbiras Con la Terapista  Qocupacional  del gk e

respectiva, durante el primer control de cads una de

Las diadas dntegreantes de e maestra. FEL cher b

Gl

N G e RERLCT awiy] real lzadas  de 1 siguiente

o~

marierar Lo dias de controles poreestablecidos en el

L, P wmas de mosoelr dss G el Law maddyres
concurrdan fuera de la fecha asignada eran evaluadas
peve Lao terapista del plan corresponddente,

@) comprrabaor gue @nouno solo de dos Flanes lao muestra

ascendda @ mas de 50 diadas v suponiendo suficiente
dicha cantidad, )l plan de tesis fue presentado
enunciando  come pablacidn wdla & la de Centro de
Salud Coelho de Mevrelles. Al comenzar & realizar la
tabulacidn v perimeras  estaddistioxs  nos  encontramos
con gue el cadlculo del X2 no era significativo, por
Lo cual debimos reincorporar en la muestra 1e

poblacidn del Centro de Salud "las Gméricas" .

loaw dudas v peed lemat i

guae fueron surgiendo
durante  Lasm  obhserea ol ormes S @Clard@ror @ mEur L on s

el act e mersualmente entre 1 terapistas v

Pt aves o
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FROBLEMATICA

D acuerdo a lo

edpuesto

en el

marco tedrico

voa lo

Chvmerwvado  durante el brabado de  campo  swrge muestea

porcdy Lemnd bl ca
erclavedl  cler e machre
e relaciana con

il hijo. 1&

general

el muamero e

cued

cpuae es la de

hijos gue

comprobar si o la

eeata tengs

tipo de vinoulo gue estabdece con

determina e

CATEGORIZACION DE LAS VARIABLES

CONMDUCTME  BAEBLCAE

DEL WV ERCULC Mk

disefro de

tipo

LG

L— Funcidn Visual

e AN CAAEN Verbal

S T T ]l

. Comtacto Corporals

)
Hebdé
. Mirar atento

e BUsCar mirada
de madre

Lo Mirar fijo @
sl madre

e Man tener con-
tacto ojo @
Cajn

|
Madre
e L mira

b Responder a
mirada

b Loy mira ab-—
sorta

L. Mantener
contacto
oI & OJjo

Helé

e MO CE L lzar

e Glej idos

..... L1orear

1
Madire
o Ltz habla

- Responde a
guejidos

L— Responde al
llanto

Be e

- Acepta
tacto

Cone

S el vl W e B2
lamer la
CAYE

|
Mad e
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tacto
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Adolescentes: 14 a 21 afos. ‘

— fAdul tas : de 22 afos en adelante.

PILIFERCY  DE s

L* Frimeriza
Lo Ml b a peay

TECNICA \
\

Fara el desarrallo del 1wmhmjo‘dm campoy la técnica
elegida fue la observeacidn directa, para lo cual se
wlbid dded el "FdéEtodo de ohservacidn de la relacidn

machire - beida de Lao b cern ol ada dlicim QUi e man .
|
|

SN ECCL Gy

Eoxpld ceccidon el FéEtockoon MEL diﬁqvmma cher ol
aclcn e lm’Lbservacién de cinco

pravdmetrassy @l contacto corpmrap, la funcidn visual,

del winoula

Lao fumved drr werlad o La sonrdaa v el sostendmiernta oa ..

Gy cada pér ametiro 56 r@giftran las distintas

conductas del  bebd hacia La madrae v VICEVESE o e e

el

pebe per il e te obsmervear Lo condueta el acil

machree kel e&n cineo mpmrtmnidaqaﬁ. Eetd pensado para

considera gue mas alld de ﬁﬁtﬁ% meses los parametros

£, o0

wl Lizearse @n g bebre

e Frenes

~
-~
-

oy parer e

conand cacionales  son muchos més complejos debido &
gue  dntersvienen  obtra tipo de conductas L. L&

|
ahamervacidn  se  realisa wra Ve por o mes hasta el 30
mes el bebkd v luego con interLalmﬁ variables de uno
a wn omes oy media wa . &

Lat  comduetas observadas son  waloradas  con wn o silgno

ger CREE TV an .

positive sl s dan, v omegall
) comportamiento de ambos mienbros es evaluado de

acuerdo a bres cotegorisas generaless buena, regular

mala. Be entiende come bena cuweando ambes dncbeorarn taes

de 1la diada mantienen una conducta de intercambio, o
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mea que ante la conducta del bebe la mamé responde o
Wi ceversay  reagulearr cuanda un dntegrante de la diada
no responde @ las sefales del otro:; v omala cuando
nangunoe de los miembros de la diada se comuanica con
el alra.

Lo obsarvacidn  se realiza en los momentos de mayor
cercanda de e mamdo com s ek ad o dndola La consal ta
cuanda lo desviste vy al terminarls, cusndo lo viste.
L Uiempa de aplicacidn es de gquince @ vednte

i nuetos .

EXCEPCIONES EN NUESTRA INVESTIGACION

Ml dgual  gue en la investigscidn resalizads por la

avedada  Aldcia

S pearas Lec e e men baocnn G
del métado, el pardmnetro de sostenimiento no o fue
evaluado va gue tiemne fundamentos antropoldgicos vy
culturales gue debieran ser investigados con mayor

porofundidad,  scokretodo tendendao e ouenta @l crigen

éGltndco de estas poldlacioanaes.,
By cwtarrtor e La o waloracidn de las conduotas s realdad

Leo sdouuien te dndiracidns

aotarad la siguiente puntuacidn por cada parametro
recistbrado en cada absereaci G
2 opaantos a La categoria buena
Lopunto & la categoria regular
O putes & La categoria mala
Fara la valoaracion general de cada parametrao vy en
Felacidn con Leo suwma de Leo puantuaci o anctes otorgada,
duwrante las  cinco  observacliones, a2 obtiene lo
s gt e te s
O e A parrtos o= condueta maka
oo Ao opuntos s conduota regular

Fowc 10 paartos s condueta buena
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voohe Lao o suumes deld resudl tadoo en cada
alonracddor del wdnouwlo en general s
O a0 Lé oo tos
Léy a0 @8 pan Lo

e dc A0 tos

pavvdme e surge La

el oo macd e
varrculo regular

warrcu oo bueno
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TAELA NE 1

TITULDO: tipo de vinculo materno filial establecido segun la edad
de las madres, gue concuriieron a los primeros cinco controles
de los FLANES DE LACTANTES, en los Centros de Salud N2 2 y N2 9,
durante el primer semestre de vida de su bebe, en el periodo
comprendido entre el 18 de marzo v el 30 de octubre de 1993%.

Tipo de Vinculo

M
MALOD REGULAR BUENOITOT AL

E a
NQ A NG pA N& rA NG A

¢ d
) Adolescentes 23 41,1} 22 T9.3] 11 19.61 8 | 100

a r
Adul tas & ?.9] 21 JIZ. 4] E& 7.1 63 100

d e ’

TOT AL 29 24.41 4% Fb.1| 47 I9.51119 100

3

FUENTE FRIMARIA

m
]
X
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GFRAOF ICO N L

CENTRO DE SALUD N°2Y N°9

TIPO DE VINCULO

....................

15-

o NN
5_‘V/ ..................... 'f{ ......... AN\ VAN
0 o AN " ROp L

MALO REGULAR BUENO
TIPG RELAGION
W MADRES ADOLESCENTES MBS MADRES ADULTAS




Poa Alemjandrdica

Frorro Sacidea

GRAF ICO N 2

CENTRO DE SALUD N°2Y N°9
MADRES ADOLESCENTES

MALO (41.07%)

REGULAR (39.29%)
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CENTRO DESALUD N°®2 Y N°9
MADRES ADULTAS

MALO (9.52%)

REGULAR (33.33%
BUENO (57.14%) —@ ( 0)

2N
A
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TABRLA NR 2

TITULO: tipo de vinculo materno filial establecido segun el
niamero de hijos de las madres, gue concurrieron a los primeros
cinco controles de los FLANES DE LACTANTES, en log Centros de
Salud N 2-yv NE 9, durante el primer semestre de vida de su
bebe, en el periodo comprendido entre el 18 de marzo y el 30 de
octubre de 1993.

Tipo de VYVinculo

NG
MAaLO REGUL.AR EUENOITOTAL
H
N2 pA NG pA NE A NQ yA
d i
Frimiparas a 18.6) 17 Iv.81 18 41.9 X 100
e J
Multiparas 21 27 .6 b x4,2] 29 s8.21 76 100
Tl
TOT AL 29 24,41 4% Ab.1) 47 A9.81119 100
s .

FUENTE FRIMARIA
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CENTRO D]

BRAFICO N2 9

S SALUD N2 Y N9

TIPO DE VINCULO

REGULAR
TIPO RELACION

BUENO

MADRES MULTIPARAS
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CENTRO D]

GFROF IO NS =

HSALUD N2 Y N°9

MADRES PRIMIPARAS

BUENO (41.86%) — &\§§\

)
L
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CENTRO D

CGEFRAF L C0O N2 &

S SALUD NP2 Y NOO9

MADRES MULTIPARAS

BUENO (38.16%) —

\REGULAR (34.21%)
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TARLA NE X

TITULO: tipo de vinculo establecido en cada una de las conductas
de interaccion evaluadas, por las madres a&adolescentes que
concurrieron a los primeros cinco controles de los PFPLANES DE
LACTANTES, en los Centros de Salud N2 2 vy N2 9, durante el
primer semestre de vida de su bebe, en el periodo comprendido
entre el 12 de marzo v el 30 de octubre de 1993.

c Tipo de Vinculo

o I
n o n MAaLO REGULAR BEUENOITOT AL

d t
u e NG % NQ % NG A NE& A

c r
t a |(Visual 31 “8.41 17 XOL 3 a8 14.3) 46 100

a c
¢ |(Corporal 29 51.81 19 X3.9 3 14.3| 86 100

d 1
e 6 (Verbal 22 AG.E] 20 2%.71 14 28,01 86 100

n
Social a0 BX.61 15 26.81 11 19.61 86 100
TOT AL 112 B0.0( 71 1.7} 41 18.3[224 100

FUENTE PRIMARIA
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“INTRO DE

GRAFICO N2 7

HSALUD NC2ZY N9

MADRES ADOLESCENTES - FUNCION VISUAL

REGULAR (30.36%) —

BUENO (14.29%) —

MALO (55.36%)

..............

E - 10
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GRAaFICO Ne g

ENTRO DE SALUD N°2 Y N°9

MADRES ADOLESCENTES - FUNCION CORPORAL

REGULAR (33.93%) —

BUENO (14.29%) —

MALO (51.79%)
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GRMAFICO N9 <9

CENTRO DE SALUD N°2Y N°9
MADRES ADOLESCENTES - FUNCION VERBAL

MALO (39.29%)

REGULAR (35.71%)—
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“NTRO D

GRAFICO NS 10

H SALUD N2 Y N9

MADRES ADOLESCENTES - FUNCION SOCIAL

REGULAR (26.79%)—

MALO (53.57%)
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TABLA N2 4

TITULO: tipo de vinculo establecido en cada una de las conductas
e interaccion evaluadas, por las madres adul tas gue
concurrieron a los primeros cinco controles de los PLANES DE
LACTANTES, en los Centros de Salud N2 2 vy N 9, durante el
primer semestre de vida de su bebe, en ®l periodo comprendido
entre el 19 de marzo v el 30 de octubre de 1993.

C Tipo de Vinculo
o I
non MAaLO REGLULAR BEUENOITOTAL
d t
U e NG A NE % NE % NE %
(B S
t a |Visual 15 20.61 19 I0,21 X1 49,21 63 100
a «©
c (Corporal 9 14.3) 26 41 .31 28 44 .4y 63 100
d i
e ¢ |Verbal 1) Q.81 22 X4,91 X8 BR.61 63 100
n
Bocial 8 12.7¢ 22 X4.91 X B2.4) 63 100
TOTAL kY- 14.%] 89 AH.3(1127 50,4282 100

FUENTE PRIMARIA

F - 14
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CENTRO D

GRarF I CO N2 101

HSALUD N2 Y N9

MADRES ADULTAS - FUNCION VISUAL

BUENO (49.21%)
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GRAaAFICO nNe 102

CENTRO DE SALUDN°®2 Y N°9

MADRES ADULTAS - FUNCION CORPORAL

—~MALO (14.29%)

BUENO (44.44%)

—REGULAR (41.27%)

*

- 14
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CENTRO D

GRAFICO NS 13X

S SALUD N2 Y N°9

MADRES ADULTAS - FUNCION VERBAL

BUENO (55.56%)
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CGRAFICO N2 149

CENTRO DE SALUD N°2 Y N°9
MADRES ADULTAS - FUNCION SOCIAL

BUENO (52.38%
( ) ~—REGULAR (34.92%)
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TAERLA NQ &

TITULO: tipo de vinculo establecido en cada una de las conductas
de interaccidn evaluadas, pot las madres primiparas gue
concurrieron a los primeros cinco controles de los FLANES DE
LACTANTES, en los Centros de Salud N2 2 y N2 9, durante el
primer semestre de vida de su bebe, en el periodo comprendido
entire el 128 de marzo y el 30 de octubre de 1993.

C Tipo de Vinculo
o I
n n MALDO REGULAR REUENOITOTAL
d t
u e NG % N& % NE A NG %
c
t & {Visual 12 27.91 18 34,90 16 | B7.2 3 100
c
c {Corporal 13 J0.21 17 F9.61 13 I0.2] 43 100
d i
& © |[Verbal 9 20.91 13 J0.2{ 21 48.9| 43 100
n
Social 14 I2.61 13 J0.2)1 16 I7.2) 43 100
TOTAL 48 27.9] a8 RB.7| 66 x8.41172 100

FUENTE FRIMARIA

E. 19
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CGRAFICO N2 15

CENTRO DESALUDN°2Y9
MADRES PRIMIPARAS

D[ e

15.004 2 N

H
HH
[ \ H
HTH it
HHH h’.ﬁ »H
HTH H 4
T E-»-'J HH
i H H
i tiite it
deeeciressionncanesone B ¢k f1xis 31 SINLTCROPOPIRICEE £110315< SUCEOTRREREORE
10.00 i
. Tier H “

HH
H t H
Ht HHH ..,.
H MHH
H " HHH
H
HH :1 T Hip
b A

H

i

i i i

o 3 !
IELe ! i
H HH

MALO | REGULAR | BUENO

— CORPORAL VERBAL [ SOCIAL

By
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TABLA NQ 6

TITULDO: tipo de vinculo establecido en cada una de las conductas
de interaccidn evaluadas, por lag madres multiparas que
concurrieron & los priperos cinco controles de los FLANES DE
LACTANTES, en los Centros de Salud N2 2 vy N 9, durante el
primer semestre de vida de su bebe, en el pericdo comprendido
entire @l 19 de marzo v el 30 de octubre de 1993,

o Tipo de Vinculo
2 n MalLl O REGULAR BUENO|ITOTAL
3 ; N& % NG A NQ % NE %
coo
t a {Visual 32 42.11 21 27.61 2% J0.31 76 100
a E Corporal 29 I2.9] 28 3b.81 2% 20,31 76 100
: ; Verbal 19 2.0} 29 Ig.2) 28 36.8] 76 100
" Bocial 24 Jl.6] 24 Il.6] 28 6.8 76 100
TOT AL 100 F2.91102 33.851102 AX.E6]E04 100

FUENTE FPRIMARIA

™

-27
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GRAFICO NSO 1a&

MADRES MULTIPARAS

= SATUDNe2Y9

35.007

30.004™

25. 00 I

20.004

15.00-

A

10.004

5,00+

0.00-

MALO REGULAR

BUENO

T VISUAL

B CORPORAL \RW VERBAL

i SOCIAL
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CALCULO DE X2

TITULO: tipo de vinculo materno filial establecido segun la edad
de las madres, que concurrieron a los primeros cinco controles
de los FLANES DE LACTANTES, en los Centros de Salud N 2 y N2 9,
durante el primer semestre de vida de su bebe, en el periodo
comprendideo entre el 12 de marzo vy el 30 de octubre de 1993,

Tipo de Vinculo

M
MALD REGULAR BUENOITOTAL
E a
1o fe fo fe fo fe fo fe
dg d ,
Adolescentes 28 13.61 22 20.2] 11 22.1] 86 147.06
a r
Adul tas b 18.3] 21 22.81 &6 24.9 3 182.94
d e
TOTAL 29 X 47 119 100
-

FUENTE PRIMARIA
X2 =T ((Fo — Fe) / Fe)2
X2 = 0.48 + 0,37 + 0.008 + 0.006 + Q.25 + 0.2

X2 = 1.31

CALCULO DE X2

TITULD: tipo de vincwlo matermno filial establecido segun el
numero de hijos de las madres, gque concurrieron a los primeros
cinco controles de los PLANES DE LACTANTES, en los Centros de
Salud N2 2 v N2 9, durante el primer semestre de vida de su
bebe, en el periodo comprendido entre el 18 de marzo y el 30 de
octubre de 1993.

Tipo de Vineculo

ne MAaLAO REGUL.AR EUENOGITOTAL
" Fo Fe Fo Fe Fao Fe Fo Fe
@7 PFrimiparas 8 10.5%) 17 15%.48) 18 17.0} 43
® Multiparas 21 18.81 26 27.5) 29 I0.0] 76
° TOTAL 29 43 47 119
&

FUENTE FRIMARIA

X2 = Q.06 + 0,02 4+ 0,009 + 0,00% + 0,003 + 0,001

X2 = 0.087
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ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
A. Realizando comparaciones porcentuales entre

et ',l'.({{'(;_l ardas de madres se observan

Segun su edad (tabla 1, graficos 1, 2 vy 3):

el  mayor porcentaie de diadas establecen wvinculos
huenos en el arupo de adultas: para el vincule de
:l'. dpe regular los porcentades entre ambas categordas
won similaresy o con respecto al  vinoculo malo el

mason porcentadie ae da en las adolescentes.

Segun el numero de hijos (tabla 2., graficos
4, B v b&): en las dos categmrias de madres el mavor
pevrcentaie de la poblacidn establecid vinculo buenog
le siguid  en escala el reaular  con porcentades

similares, v en cuanto al vinculo malo se obtuvieron

menores porcentajes. Cabe aclarar gue las madres
mul tiparas en w mayor porcentaje gue las primiparas
establecieron vincuwlos de tipo mala.

B. En cuanto &1 tipo de vinculeo en las diferentes

l.as madres adolescentes lograron may or
porcentaie de wvipculos malos en todas las dreas de
conducta, especialmente en el &rea wisuwal (G4 3,

Cabe destacar que en el &rea verbal obtuvo el
menor  porcentaie de wvinculos malos ¥y el mayor  de
vinculos buenos en relacidn con las otras Areas de

conducta (Tahla MR} 3, Grafico NG 7, &, 9 v 10).

El 50 % de madres adultas establecid vinculos
bhuencs, el IHB 74 reqgulares v el 1% Y4 malos en las
cuatro areas de conducta (Tabla N2 4, Grafico NE 11,
La, 13 v 143,

En el grupoe de primiparas el mayor porcentaje

der madres establecid un buen vinculo observéandose en

forma destacada La vinoculacidn verbal.

W“\
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En el
desde 1o wistal

el L as.,

C. El resultado de las pruebas de X nos demuestran

rupe

cle

e mal s

multiparas la vinculacidn

Pretdman wun

dmpeo-tante ndmero de

gque la probabilidad de que existe relacidon entre las

~—— s

variables estudiadas es menor que 210,05%en la tabla

e distribucidn, por

existencia de

o

cual no

una relacidn  de

tipo de vinculo con

1

la

de hidos que ésta tenga.

edad de

e puede afirmsr la
dependencia entre el

la madre o el numero

Y
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CONCLUSTONES
Del desarrollo de esta investigacién surgen

]
i

lag siguientes concepl

A, el dnstrumento de evaluacidn utilizado
(ficha de evaluacidn del vinculo materno — filial de
Alicia Qiberman) es aplicable en las poblaciones de

los planes de lactantes. confirmdandose los &l cances

del mismey porropuestos por la aatoras
«e. — desde lo metodoldgico: contar con una

evaluacidn ¢

amd cuantitativa de la dinteracecidn madere
bebd que permitird responder & cuestiones sobre la

evalucidn vy la maduracidn de dicha rel

Laned Gy g
~— desde lo diagndstico: puede =servir para

detectar Los obstdoulos

gue  existen de parte de la
madre o del beb# cuando no se establece ningun tipo
de  comandcacion  entre  ambos & Lo large de los 6
PILME s meses )

-~ gesde lo terapéutico: lx significacidn
didica calificada como regular o mal puede servir
COME "luz roja" v posibilitar wuna  intervencidn
aportuna & través de terapdutica adecuadas ... "

Cabe destacar e e conocemos ninguna
pubrlidcacian desde terapia ocupacional, en donde se

ayva wsado este mdtodo de evaluacidn, coma tampooco la

G del mieme en poblacidn con caracterdstl cae
wimid lares a lLas agud estudiadas.

K. A pesar de no hbaberse comprobado una

relacion  estadisticamente esignificativa entre  las

variabdles eetudiadas, ne s pueden obviar
i

indicadores, oue surgen de nuestra investigacion,

talesw come @) alto porcentaje de establecimientos de

vinculos malos en las cuatro areas de conductas de

interacacldn evaluadas tanto en @)l grupo de madres

adolescentes comp en el de maltiparas, lo cusl puede
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zer taenido en cuenta al trabadiar comn madres ocon estas
caraclterdsti cas.,
. Del andlisis de los datos y de la opinidn

consensuada  de  algunas profesionales dedicadas al

ziercicio de la terapia ocupacional en E.T., surge
gue los plenes de asesoramiento temprano generalizado
aplicados & las poblaciones estudiadas no han dado
las resultades esperados, pudiendo inferirse gue son
muachas  las varidables que dinfluyen sobre la relacion
vincuwlayr madre - hijo. Yo gue @s muy dificil
esltablecer wn plan de acciones estimuladoras que
abrdrgue a tadas ellas.,

De esto se deduce gque el hacer de 1la
Terapi s la oocupacionasl debe e especificamente
dhiisedado para cada uno de los casos atendiendo la
histoaria particular de cada madiee.

Creemos e dentro QEl equi po
irnterdisciplinario  gue trabada en  esto centros de
salud, la terapista ocupaclional  es el profesional
Y Fonrarae i on acaddmi ca Cemn termag talers e
Feicologia de la personalidad, etapas madurativas del

ol

arrallo normal ., relevancia de la ooupacidng etoc.),
le posibilite wun enfogue mas amplio de los factores
gue pueden influir en el sistema vincular madre -
i i, capacitandolo para intervenir en el

esltablecimiento v/ /o desarrallo del mismo.

*y
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POSIRILIDADES DE AMPLIACION Y/0 EXTENSION DE

ESTA INVESTIGACION

Come wa s ha expupsto eata investigascion se centra

ey el tudio de tres wariables

la edad de  las

madires, =i son primerizas o no, v el tipo de vinculo
gue establecen con sus hidos.
Cabe  aclarar gue existern  innumerables variables

irvterinden tes, P ejemplo: situacidn laborsl

Lacto civil, eacolaridad, caracteristicas del

P e,

stado  psicofisico durante el embhararo,
eltec. que no fueron tomadas en cuenta en este trabajo
al realizar la delimitacidn del problema a tratar,

pera que son innegaeables vy o dan la& posibilidad de

ampliarlo o de dndciar fulwras dnvestigacionss.

Tal lo expre

ey en @) desarrollo del  tradsecio de
campo, a dos  fines  estadisticos, los  resultados
abtenidos swgen de la unidn de los datos recogidos
[2h]) adnbya Pyl aciones, areat dncose Lo qrati cos
Fesultantes de la tabulacidn  de  Jos o grupos o
s@parada, . contiadas 2y AR posible wti Lidcad iy

L RO .

trabaios pos

Consideramos que el sdlodo de observacidn wtilizacdo

ible de ser aplicado & otras poblaciones con

simi lares caracteristicas = las eetudiadas por

na

atras e (T CIOT chicFeran tes Cobsi et vos 3

diferentes variables.

F-5
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