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mdas bajos”.

Durante el trabajo de campo, se administra la Escala de Bayley del
Desarrollo Infantil que permite evaluar el comportamiento del
desarrollo mental y psicomotor de los nifios nacidos de pretérmino
con un peso adecuado.

La bibliografia consultada respecto al tema de esta investigacion,
describe que el desarrollo en el nifio pretérmino, aunque se halla
atrasado en relacion con los patrones normales para la edad
extrauterina, parece ser relativamente normal siempre que los tests
se refieran a la edad corregida y se excluyan nifios con lesion
neurologica inicial. Incluidos estos ultimos, el porcentaje de secuelas
neurologicas graves puede ser tan elevado como el 20%. (14)

Asi mismo, los nifios nacidos antes del término, no constituyen un
grupo homogéneo, ya que existen diferencias en la capacidad y en
los logros, segun el grado de prematurez, las condiciones médicas
perinatales, su crecimiento y desarrollo posterior, ademds de la
importancia de las influencias del ambiente familiar. (15)

Ha sido comprobada la importancia del tratamiento individualizado
y del apoyo familiar, recibido por los nifios en la Unidad de
Cuidados Intensivos (U.C.I.N), para su posterior desarrollo motor y
mental. (16) (17)

Es intencion contribuir mediante este trabajo, al conocimiento
cientifico en esta drea de Terapia Ocupacional dado que, en la

prdctica del ejercicio del rol profesional, se detecta la necesidad de






ESTADO ACTUAL

Al comenzar esta investigacion, se efectué en primer lugar, el
rastreo bibliogrdfico de otras investigaciones realizadas sobre el
tema que nos atarie. El mismo, se realiz6 a través de las bases de
datos Medline y Lilacs, por medio de la Biblioteca del Centro
Meédico Mar del Plata; en los Journal de Terapia Ocupacional de la
Biblioteca del Hospital Privado de Comunidad de Mar del Plata.
También, se rastreo las Tesis de Licenciatura en Terapia
Ocupacional presentadas en la Facultad de Ciencias de la Salud y
Servicio Social de la UNMdAP. Se accedié al Libro de Resumenes de
las Segundas Jornadas Interdisciplinarias de Seguimiento de Alto
Riesgo realizadas en Buenos Aires, Argentina, y a las Revistas
Panamericana de la Salud (O.P.S.), Medicina Infantil (Revista del
Hospital de Pediatria Garrahan); y a la Revista del “Hospital de
Nifios” de Buenos Aires en la Biblioteca del Hospital Coronel
Olavarria.

No se han encontrado investigaciones que estudien el desarrollo
mental y psicomotor, mediante Test de Bayley, en nifios nacidos de
pretérmino, de 32 a 36 semanas completas de gestacion, con PAEG.

En los siguientes trabajos seleccionados, se observa que, la
mayoria de ellos, privilegian la relacion del peso al nacer con el
desarrollo psicomotor. Sélo tres han utilizado el Test de Bayley para

evaluar el desarrollo, por lo cual, fueron seleccionados.



- En la ciudad de Mar del Plata, ALFARO, M y DI DONATO, A
(1997) investigaron el comportamiento de Desarrollo Mental y
Psicomotor en nifios pequefios para la edad gestacional (PEG).
Fueron evaluados, mediante la Escala de Bayley del Desarrollo
Infantil, 28 nifios PEG a la edad de 2 a 24 meses, y comparados con
un grupo control conformado por nifios nacidos a término con
PAEG.

En los nifios nacidos a término PEG se registraron indices mds
bajos, en su comportamiento mental y psicomotriz, que los obtenidos
por los nifios nacidos a término PAEG.

Las autoras consideran necesario mantener un seguimiento del
desarrollo del nifio nacido a término Pequefio para la Edad
Gestacional, en sus primeros afios de vida, a fin de prevenir o

detectar alteraciones en su desarrollo. (1)

-Es de importancia citar los siguientes trabajos presentados en las
Segundas Jornadas Interdisciplinarias de Seguimiento de Recién
Nacidos de Alto Riesgo, organizadas por la Sociedad Argentina de
Pediatria, Centro de Estudios Fetales Neonatales (CEFEN) y
Subcomision de Seguimiento de Prematuros, llevadas a cabo en
nuestro pais en 1996.

* DURO, E. y otros (1996) estudiaron el desarrollo en los nifios
prematuros con un peso al nacer menor a 1750 gramos en un
Sanatorio del Conurbano de Buenos Aires.

El objetivo fue evaluar los resultados de la evaluacion durante el






nacidos a término. Ademds, se encontré una relacién entre el peso al
nacer y el ID, pues cuanto mds bajo era el peso mdads bajo era el
indice. Al combinarse el bajo peso al nacer con la prematuridad, el

1D fue aun mds bajo. ().

- Otro estudio realizado por GROSS, SJ. y otros (1992) en New
York compara el desarrollo cognitivo de 124 nifios de término con
124 nifios nacidos de 24 a 31 semanas de gestacion.

El Indice de Desarrollo Mental (IDM) de Bayley para los 6, 15, y 24
meses y, el Indice Cognitivo General Mc Carthey para los 4 afios
Jueron utilizados para clasificar los resultados cognitivos de nifios
pretérminos como NORMAL (indices superiores a 1 DS. respecto de
la media); RETRASO LEVE- MODERADO (indices entre 1y 2 DS.
debajo de la media); RETRASO SEVERO (indices menores o iguales
a 2 DS. debajo de la media). Estas clasificaciones se basan en la
comparacion del perfomance del grupo control de término con la
estandarizacion del test. El grupo control fue sustancialmente
superior a la media en el IDM a los 6,15, y 24 meses.
- Significativamente, mds nifios pretérminos fueron clasificados como
normal cuando se emplea la media del Test de Bayley que, cuando
se define por la perfomance del grupo control. El retraso severo
cognitivo fue infrecuente cuando se definié por el test (6 u 11 %)
pero, 2 a 3 veces mayores cuando se utilizo el puntaje del grupo
control. Contrariamente, el grupo control tiene una media en Indice

Cognitivo General Mc Carthey a los 4 afios similar al publicado.(s).
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PRIMFERA PARTE

MARCO CONCEPTUAL
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