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INTRODUCCION 

 

La presente tesina reviste carácter de investigación de tipo exploratoria, 

enmarcándose dentro de una lógica cualitativa. Según lo dispuesto en la ordenanza del 

consejo Superior   N º 1613 del año 1999, por las características específicas del trabajo, 

se trataría de una investigación en un área específica. 

El estudio explora en relación a cuáles son las percepciones de los Trabajadores 

Sociales del Área de Atención Primaria de la Salud (APS) del Partido de General 

Pueyrredón con relación al Ejercicio Profesional en el contexto de la ejecución de 

Prácticas y Proyectos Participativos, durante el período comprendido entre el mes de 

Agosto del  2008 y finales del mismo año. 

El objetivo de la investigación consiste básicamente en indagar respecto de las 

percepciones que tienen las profesionales del Servicio Social que se desempeñan en el 

campo de la APS, con relación al ejercicio profesional en el marco de experiencias de 

participación comunitaria. 
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Se entiende por participación la posibilidad real de que la gente intervenga 

estrechamente en los procesos económicos, sociales, culturales y políticos que afectan 

sus vidas. Comprende las acciones colectivas mediante las cuales la población enfrenta 

los retos de la realidad, identifica y analiza sus problemas, formula y negocia propuestas 

y satisface las necesidades de una manera deliberada, democrática y concertada. 

En cuanto a la participación en salud implica que son los individuos y las 

comunidades los que deben tomar en sus manos la gestión de las soluciones en salud. 

Esta conceptualización revalora el protagonismo de los actores populares, porque 

contiene un carácter de acción e implica un nivel de poder para que sus decisiones se 

efectivicen.  
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lugar importante dentro de la explicación psicológica. Suponía que todo hecho psíquico 

se encontraba precedido y acompañado por un determinado tipo de actividad orgánica. 

La percepción era entendida como el resultado de procesos corporales como la actividad 

sensorial. El énfasis investigativo se ubicó en la caracterización de los canales 

sensoriales de la visión, el tacto, el gusto, la audición, etc. La psicofisiología definía la 

percepción como una actividad cerebral de complejidad creciente impulsada por la 

transformación de un órgano sensorial específico, como la visión o el tacto. 

La Gestalt realizó un cambio radical en la psicología al plantear la percepción 

como el proceso inicial de la actividad mental y no un derivado cerebral de estados 

sensoriales. Su teoría, arraigada en la tradición filosófica de Kant (Wertheimer en 

Carterette y Friedman, 1982), consideró la percepción como un estado subjetivo, a 

través del cual se realiza una abstracción del mundo externo o de hechos relevantes. El 

primer supuesto básico desarrollado por la Gestalt es la afirmación de que la actividad 

mental no es una copia idéntica del mundo percibido. Contrariamente, define la 

percepción como un proceso de extracción y selección de información relevante 

encargado de generar un estado de claridad y lucidez consciente que permita el 

desempeño dentro del mayor grado de racionalidad y coherencia posibles con el mundo 

circundante. Se puede afirmar que, de la enorme cantidad de datos arrojados por la 

experiencia sensorial (luz, calor, sonido, impresión táctil, etc.), los sujetos perceptuales 

toman tan sólo aquella información susceptible de ser agrupada en la conciencia para 

generar una representación mental.  

La percepción, según la Gestalt, no está sometida a la información proveniente 

de los órganos sensoriales, sino que es la encargada de regular y modular la 

sensorialidad. La Gestalt definió la percepción como una tendencia al orden mental. 
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Inicialmente, la percepción determina la entrada de información y en segundo lugar, 

garantiza que la información retomada del ambiente permita la formación de 

abstracciones (juicios, categorías, conceptos, etc.). 

Consideró Wertheimer (1912) que la percepción no es una actividad pasiva 

como se creía en las teorías anteriores. Por el contrario, es el interés de este, demostrar 

que la percepción no es el resultado de la recepción y acumulación de impresiones 

producidas por el mundo circundante sino aquello que denomina como un proceso de 

organización psíquica. 

La percepción, según la Gestalt, no lleva a cabo el proceso que sigue un 

científico cuando estudia un fenómeno de su interés, el de encontrar átomos y después 

integrarlos progresivamente, sino que tiende de la manera más directa e inmediata a 

atribuirle cualidades que definan el objeto y permitan establecer con claridad su 

naturaleza y composición. La Gestalt intenta demostrar la temporalidad de la percepción 

que se caracteriza por buscar de manera inmediata lo cualitativo de los objetos, y usa 

para sus propósitos la forma como cualidad fundamental. La inmediatez de la forma no 

implica un nivel de ordenamiento fundamentado en procesos analíticos. La Gestalt se 

define a sí misma como una teoría explicativa de la percepción no elementalista, y 

asume la denominación de holista. Si no hubiera una tendencia óptica de agrupación y 

unificación, no habría objetos para nosotros" (Köhler, 1996, p. 498). 

En términos generales, la labor de la percepción consiste en un intento de agrupación de 

la información circundante dentro de unidades simples que le permitan a la conciencia 

adquirir noción de objeto y con ello afinar su capacidad abstracta. La percepción es 

entendida como un permanente acto de conceptualización. Los eventos del mundo 

externo son organizados a través de juicios categoriales que se encargan de encontrar 
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una cualidad que represente de la mejor manera posible a los objetos. 

En conclusión, el concepto de percepción encontró en la teoría de la Gestalt uno de los 

más importantes esfuerzos de explicación. Este movimiento, para poder explicar la 

percepción, debió realizar una profunda revisión filosófica de los supuestos científicos 

con base en los cuales se la definía y abordaba. Realizó una severa crítica al movimiento 

empirista-asociacionista, y propuso estructurar un nuevo modelo de abordaje conceptual 

asumiendo la percepción como un proceso de formación de representaciones mentales. 

Planteó igualmente que es función de la percepción realizar abstracciones a través de las 

cualidades que definen lo esencial de la realidad externa. El principal producto de su 

trabajo experimental son las leyes de la percepción, las cuales se encargan de describir 

los criterios con base en los cuales el aparato perceptual selecciona información 

relevante, la agrupa dentro de la mayor armonía posible (pregnancia) y genera 

representaciones mentales. 
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CAPITULO III:  

CIENCIAS SOCIALES Y CIENCIAS DE LA SALUD 

1. Conformación del campo social-sanitario 
 

La incorporación de las Ciencias Sociales al campo de la salud y su 

conformación como campo disciplinar puede situarse en la segunda posguerra ya que es 

a partir de la segunda mitad del siglo XX que emergen nuevas demandas sociales hacia 

las profesiones de la salud exigiendo la redefinición de las competencias profesionales 

necesarias para afrontar los desafíos del momento. Por otra parte, es también a 

mediados de siglo donde se da una importante expansión del mercado de trabajo 

(relacionado con el modelo económico del keynesianismo), en particular del empleo 

público, a consecuencia de la apertura de grandes instituciones vinculadas con el Estado 

de Bienestar. Esto implicó que a fines de los 50 en los países centrales, y en la década 

siguiente en los del tercer mundo, hubiera una gran cantidad de científicos sociales 

trabajando en el campo sanitario. 

Es cierto que la incorporación de conocimientos sociales en la práctica sanitaria 

cuenta con una larga historia (desde el momento que se buscaron explicaciones y 

soluciones más allá de lo biológico e individual en relación con las dolencias),  pero el 

desarrollo de las ciencias sociales como corpus formal extendido no se dio sino hasta 

inicios del pasado siglo XX.  

Podemos enunciar tres tendencias según Briceño, León (1998) en esta relación 

de lo social con la salud en el ámbito académico: 

1. La explicación de lo médico por lo social: Realizó aportes en torno a la 

teoría de roles, referidas al rol del médico y del paciente dentro del sistema 

sanitario. Cambió el foco de interés del paciente en su relación específica con el 

médico, para centrarse en el sistema de salud. El autor enumera diferentes 
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de las enfermedades y de la organización de los servicios de salud, y el estudio de la 

historicidad del saber y de las prácticas sobre los mismos. En ese sentido, el carácter 

interdisciplinario de ese objeto sugiere una integración en el plano del conocimiento y 

en el plano de la estrategia, de reunir profesionales con múltiples formaciones. 

d) El conocimiento no se genera por contacto con la realidad, sino por la 

comprensión de sus leyes y por el compromiso con las fuerzas capaces de transformarla. 

No obstante la adhesión que tales presupuestos puedan estimular, todavía hoy, el 

desarrollo de la Salud Colectiva, en tanto área de saber y campo de prácticas, en los 

últimos años permite re contextualizar algunos de esos presupuestos. En este sentido, el 

trabajo teórico epistemológico emprendido más recientemente, apunta a la Salud 

Colectiva como un campo interdisciplinario y no propiamente como una disciplina 

científica, mucho menos una ciencia o especialidad médica. De hecho, el marco 

conceptual de la Salud Colectiva, tal como viene siendo construido a partir de la década 

de los 70, resulta, por un lado, de la crítica a los diferentes movimientos y proyectos de 

reforma en salud ocurridos en los países capitalistas y, por el otro, de la elaboración 

teórico-epistemológica y de la producción científica, articuladas en las prácticas 

sociales. 

En tanto campo de conocimiento, la Salud Colectiva contribuye con el estudio 

del fenómeno salud/enfermedad en poblaciones en su carácter de proceso social; 

investiga la producción y distribución de las enfermedades en la sociedad como 

procesos de producción y reproducción social; procura comprender, finalmente, las 

formas con que la sociedad identifica sus necesidades y problemas de salud, busca su 

explicación y se organiza para enfrentarlos. 
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