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PRÓLOGO 
 

En los diálogos entre Guilles Deleuze y Claire Parnet (1980) se establece una 
proposición inquietante: la historia de la filosofía, pero por extensión la historia de la 
discusión sobre las ideas, es la producción de una verdadera escuela de la intimidación. 
La historia de la filosofía cumple un papel represor, antes de hablar hay que demostrar 
una serie de credenciales. Se trata de una fábrica de especialistas del pensamiento que 
demarca con claridad quiénes pertenecen y quienes quedan por fuera de ese parnaso. 
Este lenguaje termina en transformarse en una lingua franca, en un lenguaje del Estado 
y las instituciones para comunicar las cosas. No por casualidad la universidad es el 
espacio institucional que produce a los cuadros medios y altos que comandan los 
resortes del dispositivo estatal. Se podrá decir que ese comando no es total y que se 
trata en realidad de una cogestión sobredeterminada por las inercias institucionales y 
las ficciones normativas. 

El marco de la universidad como institución y su circuito de producción académica 
requiere un replanteo profundo. En este sentido, surgen determinados interrogantes: 
¿Cuáles son las voces autorizadas para hablar? ¿Cuáles son los temas de debate en la 
Academia? ¿Qué correlato tienen con la demanda social? Basta con hacer un somero 
recorrido por los índices de producciones académicas de los últimos años para observar 
cómo hay cuestiones que se escriben y se sobrescriben independientemente de su 
pertinencia y necesariedad histórica, política y social. Eso implica un devenir de los 
trabajos de investigación y los trabajos académicos en una suerte de liberalismo 
académico, regulados tal vez por el equivalente epistemológico de la mano invisible del 
mercado. 

La propuesta que buscamos aportar en este libro, tiene como horizonte ubicarse en las 
antípodas de la tendencia dominante que describimos previamente. Pretende recuperar 
saberes, consolidar nuevos conocimientos, difundir prácticas, miradas y perspectivas 
sobre un campo tan complejo como es el de las intervenciones en torno a la niñez y la 
adolescencia y en particular las formas institucionales que se han dado en las últimas 
décadas para abordar a este particular sector social. 

Se trata de la producción colectiva de un libro que aborda la temática de la protección 
social en materia de niñez y adolescencia. Con la pretensión de recoger, a partir de 
distintos procesos de investigación, las dimensiones, la complejidad e intersectorialidad 
que es inherente al campo de trabajo, desde la mirada específica que otorgan las 
prácticas institucionales y las intervenciones profesionales. El objetivo central tiene que 
ver con la recuperación de estos saberes que se generan en diferentes contextos 
institucionales y que significan un acervo relevante para repensar las intervenciones 
desarrolladas con los niños, niñas y adolescentes, como así también para replantear la 
dinámica de producción de las políticas públicas orientadas a dicha población. 

Se identifica en la Universidad la sentida necesidad de dar lugar a la producción de 
aportes contundentes con elementos heurísticos para el debate teórico y práctico. 
Favorecer el interjuego de retroalimentación permanente de la práctica a la teoría y de 
la teoría a la práctica, superando la histórica disociación de corte positivista, que genera 
producción académica separada de los espacios de intervención en contextos 
territoriales e institucionales. 

Los trabajos sobre la temática coinciden en que el inicio del siglo XXI trajo consigo 
cambios relevantes en la manera de abordar la temática de la niñez y la adolescencia 
(Molina Dearteano, 2007; López, 2011; Beloff 2011; Kaztman, 2011). Esto supuso 
transformaciones institucionales y normativas no ausentes de avances, retrocesos y 
conflictos (López, 2011). La cuestión central estriba en la dificultad de lograr consensos 
mínimos en términos de construcción social del problema público. Por  tanto, las 
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modalidades específicas de las intervenciones adquieren un carácter local y 
autogestionado, ligado a la lógica de la autarquía funcional (Boga, 2021). 

Por su parte, todo cambio normativo trae aparejados conflictos y resistencias en los 
programas institucionales (Dubet, 2002). Por tanto, es un imperativo de las políticas 
públicas contar con un diseño de modalidades de monitoreo y evaluación de los 
programas sociales que se llevan adelante (Cohen y Franco, 2005; Niremberg, 
Brawerman y Ruiz, 2006; Fernández Arroyo, 2012). Si bien los estudios clásicos sobre 
monitoreo y evaluación de políticas públicas tienen una propensión al análisis 
cuantitativo (Mendicoca, 2000; Cohen y Franco, 2005; Arriagada y Mathivet, 2007), 
existe una tendencia reciente para efectuar análisis de tipo cualitativo (De Sena, 2014; 
Grassi e Hinzte, 2017; Natalucci, 2018) o perspectivas que tomaron los criterios de 
triangulación (Piovani, 2006) para llevar adelante análisis de tipo integrado (Cabrera, 
2014; Arcidiácono, Bermúdez y Kalpschtrej, 2014). La presente propuesta, pretende 
abonar esta última línea, con un firme compromiso con recuperar las prácticas 
profesionales y el conocimiento que allí se genera en primera persona. 

El libro se encuentra dividido en dos partes, de acuerdo a las coordenadas que brindan 
las mencionadas normativas vinculadas a niñez y adolescencia que determinan las 
prácticas institucionales y las necesidades especiales de cada uno de los grupos a los 
que hacen mención. Dichos ejes normativos son: la Ley 13.298 de Promoción y 
Protección Integral de los derechos de niñas, niños y adolescentes y la Ley 13.634 de 
Responsabilidad Penal Juvenil, ambas con casi veinte años de vigencia en la provincia 
de Buenos Aires. 

La primera parte, compuesta por cinco artículos, aborda diferentes espacios de cuidado 
(Batthyány, 2004; Faur, 2014) de infancias y adolescencias en el Partido de General 
Pueyrredon, a partir de diversas vertientes, miradas y voces que problematizan y 
analizan los alcances y limitaciones de dichos espacios. 

En el capítulo uno, la Lic. Débora Gamboa nos introduce en las implicancias de la 
intervención estatal en los primeros años de infancia de las niñas y niños de 0 a 4 años. 
Esta franja etaria se configura como el momento privilegiado para el desarrollo de 
intervenciones tempranas de promoción y prevención de derechos. A pesar de ser 
proclamados como población prioritaria de políticas públicas y sociales a partir de la 
Convención sobre los Derechos del Niño y la regulación de la Ley Nacional N° 26.061, 
la realidad política y la agenda pública para la ejecución un plan estratégico y federal, 
se encuentran aún lejos de lograr que las infancias en situación de vulnerabilidad social, 
puedan acceder a contextos más favorables de desarrollo. Se problematiza la lógica de 
los cuidados en la organización familiar y el rol del Estado, el Mercado y la Comunidad, 
como actores relevantes para repensar la dimensión de las prácticas de cuidado en los 
primeros años. 

En el capítulo dos, la Dra. Mariana Bright aborda la necesidad de que sea el Estado 
Municipal quien asuma la responsabilidad de la protección de la niñez y adolescencia, 
tanto estableciendo medidas de apoyo a la crianza de aquellas familias que se 
encuentran en situación de mayor vulnerabilidad social, como de infancias y 
adolescencias sin cuidados parentales. Pero a través de una investigación documental 
desde el propio corazón de la administración pública del Partido de General Pueyrredon: 
sus normativas y resoluciones, se devela el corrimiento del Estado Municipal en el 
cuidado de las infancias en el transcurso de los últimos veinte años, al tiempo que 
preconizara la Promoción y Protección Integral de los Derechos de Niños, Niñas y 
Adolescentes. Este proceso de desentendimiento que se iniciara luego de la crisis 
económica, política e institucional del año 2001, permitiría inferir que la niñez y la 
adolescencia continúan aún lejos de las agendas políticas en uno de los municipios más 
grandes y complejos de la provincia de Buenos Aires. 
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La Lic. Brenda Silva, en el capítulo tres y a partir de la experiencia en el acompañamiento 
de vinculaciones preadoptivas, propone problematizar cómo la construcción social de la 
relación materno/paterno filial, puede condicionar negativamente el proceso adoptivo. 
Analiza el fracaso vincular basado en la idealización del proyecto familiar, que 
imposibilita construir un grupo familiar que satisfaga el derecho de pertenencia en sus 
integrantes: el niño, niña y/o adolescente, no logra sentirse ahijado y los adultos no 
consiguen mater/paternar. 

En el capítulo cuatro, la Lic. Laura B. Iglesias, Lic. Silvana Rodríguez, Lic. Mariana 
Urgelles y Lic. Carolina García, realizan una reseña sobre el proceso de gestión y actual 
desarrollo del primer Programa Municipal de Salud Integral del Adolescente en la 
Secretaría de Salud de la Municipalidad de General Pueyrredon. El mismo fue creado 
por las autoras en el año 2016, ante la observación empírica de la escasa presencia y 
concurrencia de adolescentes a los Centros de Atención Primaria de la Salud en la 
ciudad de Mar del Plata. 

En el desarrollo del capítulo cinco, la Lic. Lucina Campins, aborda la temática de la 
prevención del suicidio; analiza críticamente las intervenciones emprendidas desde el 
campo de la educación en el nivel secundario. Parte de entender la escuela como un 
espacio privilegiado para la prevención, sensibilización y concientización sobre el 
suicidio. Brinda una mirada enfocada en la prevención y en la intersectorialidad y aporta 
conceptos teóricos para pensar y repensar la institución escolar en función de la 
temática. 

Culminado el primer apartado, continúa en la segunda sección del libro el tratamiento 
de la temática de los jóvenes que atraviesan causas penales. 

La Lic. María Paz Salto, en el capítulo seis, plantea una serie de aspectos y disyuntivas 
desde la Intervención Profesional del Trabajo Social respecto al campo de 
responsabilidad penal juvenil. A partir de la investigación que desarrolló en el contexto 
de su trabajo final de tesis, desglosa una serie de observaciones y aportes referidos 
tanto a la formación de grado como a la intervención del profesional Trabajador Social 
en el campo de la Justicia. Recoge para su estudio diversos dispositivos del Sistema de 
Responsabilidad Juvenil en las ciudades de Mar del Plata y Batán. 

 
En el capítulo 7 la Lic. María Celeste Mauri y la Lic. María Belén Paganini, se proponen 
analizar el acceso a derechos de los jóvenes en el ámbito de la privación de la libertad. 
Para ello, van a recurrir al caso del Centro de Recepción y Cerrado de la ciudad de 
Batán. En su argumento siguen a Beloff (2006) cuando sostiene que las personas 
menores de 18 años son titulares de derechos, lo que implica que también sean sujetos 
de obligaciones. En esa dirección, se preguntan si las políticas públicas en materia de 
lo penal juvenil tienen en cuenta en su diseño que la población destinataria son jóvenes 
y por lo tanto sujetos de derecho ¿cómo se cristaliza esta noción en la realidad? Es a 
partir de este interrogante que, en su trabajo indagan acerca del funcionamiento de las 
políticas en materia penal juvenil en tanto puente de acceso a derechos por parte de los 
jóvenes alcanzados por las mismas. Las autoras sostienen que en la verificación 
empírica se hacen evidentes tensiones y limitaciones en la implementación de las 
políticas públicas en materia penal juvenil, primando en el abordaje con los jóvenes una 
perspectiva punitiva en detrimento de la visión como sujetos. Finalmente, destacan el 
lugar que ocupa el Trabajo Social en la promoción, protección y garantía de los 
derechos, en este caso en particular, de los jóvenes que se encuentran privados de su 
libertad. 

En el capítulo ocho, la Lic. Paula Marina Cattelan y la Lic. Maricel Galli Etchepare, 
presentan un trabajo orientado a caracterizar las instituciones del Sistema de Promoción 
y Protección que han intervenido en la trayectoria de vida de las juventudes, 
puntualmente en aquellas que se encuentran atravesando un conflicto con la ley penal 
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y se alojan en el Centro de Recepción y Cerrado de la ciudad Batán, en el Partido de 
General Pueyrredón. Recuperan como categoría central el principio de 
corresponsabilidad, para apuntar a la necesaria articulación y consideración de actores 
múltiples (instituciones, comunidad, Estado) para la promoción y restitución de los 
derechos de las juventudes. Para el arribo a sus conclusiones, consideran previamente 
interesantes relatos en primera persona de jóvenes que han transitado situaciones de 
conflicto con la ley y la intervención del Sistema de Protección de Derechos. 

En el capítulo nueve, el Mg. Dante Boga se propone problematizar el funcionamiento de 
las instituciones de encierro para adolescentes en la Provincia de Buenos Aires, 
República Argentina. Para ello, analiza la dinámica integral del sistema de 
responsabilidad penal juvenil y particularmente, el gobierno de las instituciones de 
encierro. Luego, presenta la noción de paradoja penal para discutir los efectos de la 
intervención que sustancian las instituciones de encierro. La inexistencia de elementos 
que sean capaces de articular las intervenciones que se despliegan con este sector 
social, constituye la aseveración central del artículo. Esto supone que las agendas de 
las instituciones y efectores actuantes en la situación material de los jóvenes, si bien 
han avanzado en un significativo giro discursivo en torno a la manera de conceptualizar 
la temática, tienen una escasa capacidad de coordinarse en tanto políticas públicas del 
mismo sistema. 

Recorrer este trabajo requiere de algunas advertencias: que se trata de una propuesta 
polifónica e integrada. Polifónica, porque pretende sin falsos pluralismos o eclecticismos 
desconcertantes, recoger voces y miradas de prácticas profesionales en el marco de 
Políticas Públicas. La convivencia de agendas disímiles es un desafío político central 
para una época signada por la construcción de audiencias escasamente 
interconectadas. 

Se trata también de una propuesta integrada; esto implicó un esfuerzo significativo. 
Nuestra aproximación central al campo de las políticas públicas vinculadas con niñeces 
y juventudes está guiada por una clara hipótesis: 

Las modificaciones normativas en materia de niñez y adolescencia han 
consolidado a un giro discursivo relevante en el área. Sin embargo, hay un 
espacio vacante en su funcionamiento vinculado a la evaluación y monitoreo de 
las prácticas institucionales y a la coordinación de las políticas públicas. Estas 
ausencias producen un deterioro de las prácticas de corresponsabilidad 
asociadas al principio de integralidad generando una ceguera tutelar. 

La cuestión de la coordinación de las políticas y la integralidad de las mismas es un 
asunto de preocupación y una línea de trabajo en la cual pretendemos seguir 
profundizando. Este libro implica un recorrido por dos áreas interdependientes y 
conectadas: el funcionamiento de los dispositivos de cuidado y de los dispositivos de 
reproche penal. Es decir, la pregunta acerca de cómo una sociedad es capaz de 
proteger a sus eslabones más frágiles y cómo esa misma sociedad produce instituciones 
de castigo que se visten de reparación de derechos. 

Este libro se ha fraguado en parte, en las trincheras que habitamos desde hace muchos 
años, junto a niñas, niños y adolescentes que ya han superado los destinos de la 
infancia. Otra parte, surge de las nuevas voces que se han ido sumando en la lucha por 
ver, sentir, nominar y visibilizar niñeces y juventudes que continúan en las sombras de 
lo público. 

Con distintas energías, esperanzas, estilos discursivos, cada una de las voces que 
integran esta obra, se alza intentando generar tramas de inteligibilidad que permitan 
interpelar conciencias, desde una Universidad, que debe comprometer esfuerzos para 
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revelar, comprender e intervenir en la realidad cotidiana donde sus protagonistas: niñas, 
niños jóvenes y sus familias, transitan derroteros institucionales desde la precariedad. 

 

Mg. Dante BOGA, Dra. Mariana BRIGHT, Lic. Débora GAMBOA 



11  

 
 
 
 
 
 
 

PARTE I 
 
 

DISPOSITIVOS DE CUIDADO EN 
NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 











https://parentingglobal.com/speaker/dr-stuart-shanker/
https://parentingglobal.com/speaker/dr-stuart-shanker/












22  

EL ESTADO ARGENTINO Y SUS POLÍTICAS SOCIALES DE CUIDADO INFANTIL 
COMO UN DERECHO HUMANO 

En la República Argentina, los derechos de los niños y las niñas, cuentan con respaldo 
en la Convención sobre los Derechos del Niño, reconocida en el Art. 75 Inc. 22 en el 
año 1994, y reglamentada con la Ley N° 23.849. Asimismo, en la promulgación de la 
Ley N° 26.061 de Protección y Promoción de los derechos de los niños, niñas y 
adolescentes en el año 2005 se establece la aplicación obligatoria de la Convención. 

En cuanto al contenido y los lineamientos de la Convención en lo que respecta a los 
cuidados de niños y niñas, explicita con claridad aspectos referidos a la modalidad y los 
indicadores a los cuales debe responder el mismo. En el Preámbulo se manifiesta que 
las infancias tienen derecho a percibir cuidados y asistencia especial, asumiendo el rol 
protagónico que tiene la familia como grupo fundamental donde se desarrolla el 
crecimiento de los niños y las niñas. Siendo necesario garantizar la protección de cada 
niño y niña en contextos favorables de atención y comprensión que permitan el 
desarrollo pleno de la personalidad. Se establece que cada niño y niña está en un 
proceso de desarrollo físico y mental, siendo la razón por la cual requieren de cuidados 
especiales. 

En este sentido, el Estado Argentino, como Estado firmante de la Convención, asume 
la responsabilidad de garantizar la protección y cuidado de los niños y niñas, teniendo 
en consideración los derechos y deberes que tienen los referentes de crianza (padre, 
madre, referentes familiares y comunitarios). Se deberán disponer de recursos 
institucionales y de servicios encargados del cuidado y protección de las infancias, 
procurando que respondan a condiciones materiales, de seguridad, sanidad y 
competencia personal para su planificación y ejecución. 

Por otro lado, en el Art. 18 de la Convención se detalla que será necesario prestar 
asistencia requerida por parte de los progenitores y/o representantes legales de los 
niños y niñas, en lo que respecta al desempeño de sus funciones de crianza, creando 
instituciones y servicios de cuidado. Remarcando que aquellos progenitores y/o 
referentes de crianza que tengan actividades de índole laboral, puedan contar con 
soporte de instituciones de cuidado y guarda. A su vez, en el Art. 24 contempla que se 
pueda brindar información sobre los aspectos estructurales que hacen a la salud, a la 
nutrición, a la higiene y saneamiento ambiental, a la prevención de accidentes, al acceso 
a la educación, etc. Cada niño y niña tiene derecho a vivir en un ámbito saludable, con 
referentes que lleven adelante el rol de cuidado con responsabilidad. Para ello el Estado 
debe adoptar medidas que permitan que esa responsabilidad pueda ser asumida y 
llevada adelante. La niñez es una etapa de desarrollo de la personalidad, de aptitudes, 
capacidad mental y física, que requiere de contextos favorables y armoniosos para llegar 
al máximo de su potencial. Reconocer el juego, el descanso, el esparcimiento y las 
actividades recreativas como parte constitutiva de los derechos fundamentales que 
hacen a un desarrollo pleno (UNICEF, 2006). 

El rol del Estado, con su intervención a través de políticas sociales que propicien las 
prácticas de cuidado desde los primeros años de vida (0 a 4 años), es un campo que al 
momento se muestra con vacancias. Pese a la existencia de un marco normativo que 
ampara y obliga al Estado Nacional a intervenir en el asunto de la primera infancia, aún 
no se ha ejecutado una estrategia unificada e integral que garantice el cumplimiento de 
derechos de niños y niñas. Se asiste a conquistas en el terreno jurídico y normativo, que 
no se ejercen plenamente en el campo de la realidad (CIPPEC, 2019). 

La disciplina del Derecho presenta debates y discusiones a su interior respecto al 
derecho al cuidado como un derecho particular y específico. Es de suma relevancia 
poder rescatar el derecho al cuidado como un derecho universal de todas las personas 
y a su vez, también poder establecer el encuadre legal para la universalización de la 
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responsabilidad por el ejercicio de las prácticas de cuidado. El Estado en esta línea 
debería poder garantizar la asignación de recursos materiales que permitan llevar 
adelante la práctica en contextos de igualdad y equidad (Pautassi, 2007 en Zibecchi, 
2013). 

Como se ha expresado con anterioridad, la inversión económica y social que significa 
disponer de recursos y políticas sociales en torno a los cuidados de los niños y niñas en 
sus primeros años de vida, está asociado a mejoras significativas en la sociedad, en pos 
de dinamizar la economía y la fuerza de trabajo, particularmente la femenina (Esquivel, 
Faur y Jelin, 2012). 

A partir de lo establecido en la Convención, la Ley Nacional N° 26.061 crea el Sistema 
de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes, conformado por todos los 
organismos, de índole privado y pública, que trabajan en la promoción, prevención, 
asistencia, protección, resguardo de los derechos de las niñeces. Reconociéndose la 
necesidad de implantar dispositivos y reglamentar espacios institucionales que tengan 
como objetivo trabajar en torno a los cuidados de las infancias con perspectiva de 
género. 

De aquí se desprende la Ley Nacional N°26.233 aprobada en el año 2006, que 
promueve y regula los Centros de Desarrollo Infantil (CDI). Los principios rectores que 
orientan a los CDI son el fin de poder generar y ofrecer espacios adecuados para el 
desarrollo de prácticas de cuidado en la primera infancia de los niños y las niñas. Se 
proyectan con la función de acompañar, educar, promocionar y proteger los derechos, 
en vistas de una mirada profunda e integral del cuidado. La Secretaria de Niñez, 
Adolescencia y Familia es la encargada de regular y hacer seguimiento en el 
funcionamiento de estos espacios institucionales. 

En 2016 se establece el Plan Nacional de Primera Infancia (Decreto N.° 574) que trabaja 
con niños y niñas de 45 días a 4 años, en situación de vulnerabilidad social a fin de 
poder fortalecer la promoción y protección de sus derechos. Generando espacios de 
cuidado y abordaje integral desde la nutrición, la estimulación temprana y la promoción 
de la salud, a través de estrategias de fortalecimiento de la participación familiar y 
comunitaria. 

En el año 2019 se genera la Estrategia Nacional de Primera Infancia Primero (Decreto 
N° 750, 30/10/2019) para promover la protección de los derechos de las infancias 
abordando distintos aspectos y dimensiones del desarrollo infantil temprano, desde una 
perspectiva de derechos y de género. Se especifica particularmente como objetivo 
aumentar y ampliar la oferta de servicios educativos y de cuidados para la primera 
infancia, considerando a su vez, la mejora en la calidad de los mismos. 

Por otro lado, la Secretaría Nacional de Niñez, Adolescencia y Familia, adhirió a los 
lineamientos del Plan Nacional de Primera Infancia (Resolución N°82, 26/09/2018), 
asumiendo el compromiso de articular entre los distintos niveles de gobierno, con 
Ministerios del Poder Ejecutivo Nacional, Gobiernos Provinciales, Municipales y 
Organismos No Gubernamentales, para generar líneas de trabajo que profundicen en la 
promoción de la salud, en la nutrición saludable, la estimulación temprana y dinámicas 
de participación en la órbita familiar y comunitaria. 

Con fecha del 09 de Marzo del 2021 se establece la Resolución 59/2021 del Ministerio 
de Obra Pública la necesidad de: 

Ampliar la disponibilidad de espacios de cuidado integral para la protección de 
derechos niños y niñas en las edades tempranas, en pos de una distribución más 
justa de las tareas de cuidado, a los fines de reducir la brecha de pobreza en 
términos de tiempos disponibles para realizar otras actividades, y promover una 
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Socioeducativas de la Secretaría de Educación, las actividades del Ente Municipal de 
Deportes y Recreación; el dispositivo Salud en tu Barrio, perteneciente a la Secretaría 
de Salud; los programas socio culturales Almacenes Culturales correspondientes al área 
de Cultura del propio Municipio. La posibilidad de una tarea articulada y que responda 
a las características de la población de cada Espacio de Cuidado Infantil, se consideraría 
un facilitador para el cumplimiento del objetivo primordial de estas instituciones: la 
asistencia y cuidado integral de las niñas y niños que las integran. 

En dicha red, resalta la presencia de los Servicios de Protección y Promoción de los 
Derechos de la Niñez (CPDN), tanto como potenciales derivadores de niños cuyas 
familias requieran apoyo para su cuidado, como referentes para la atención 
especializada de aquellas situaciones que ameriten su intervención. De hecho, la 
convivencia de algunos CPDN en sede de ECI ha mejorado sustancialmente la 
comunicación interinstitucional, favoreciendo la atención a la comunidad de familias sin 
superposición de acciones, sino por el contrario, fortaleciendo objetivos en conjunto. 
Pero dicho enlace no habría respondido a una planificación en dicho sentido, sino a la 
carencia de espacios seguros para el funcionamiento de los CPDN. 

Por otra parte, teniendo en cuenta los abruptos cambios que ha tenido la sociedad y la 
complejización de las problemáticas sociales, se hace necesario que el personal de los 
ECI cuente con una capacitación constante y permanente, surgida tanto de los intereses 
de los empleados en el desempeño de sus tareas, como de una planificación que 
permita agiornar saberes y brindar herramientas para el hacer cotidiano. Temáticas que 
aborden la variedad de normativas referentes a la protección de derechos, tales como: 
actualizaciones respecto a la Ley de Protección de los Derechos del Niño, La ley Micaela 
que obliga desde el 2019 a todas las personas que trabajan en los tres poderes del 
Estado Nacional a recibir capacitaciones en temas de género y violencia contra las 
mujeres y capacitaciones respecto al cuidado infantil propiamente dicha. La 
capacitación y el acompañamiento tanto al personal como a sus directores, se considera 
fundamental para monitorear el desarrollo de las acciones a realizarse en cada ECI. 

A MANERA DE CONCLUSIÓN 

El presente recorrido histórico de estos cincuenta años de vida de los Espacios 
Municipales de Cuidado Infantil, no ha sido sólo la recopilación de información de una 
base de datos; por el contrario tiene mucho de autobiográfico, habiendo sido testigo de 
cada una de las decisiones, omisiones y desidias de los Legislativos y Ejecutivos 
Municipales, durante treinta años de ejercicio profesional en el área; al decir de Romina 
Olejarczyk y Belén Demoy (2017) habitando las trincheras ya que alude a este ejercicio 
como un espacio en permanente disputa, en el que se pone en cuestión y en tensión el 
sentido mismo de la política. (Olejarczk & Demoy, 2017, p. 13). 

Esas trincheras, tal como la definen las autoras, determina ese espacio de 
contradicciones, tensiones e invisibilidad de quienes implementan las políticas públicas 
desde el territorio mismo de las pobrezas, de las expulsiones, de las infancias. 

Las contradicciones mencionadas surgen, como se ha evidenciado a través del texto, 
en las acciones positivas en favor de la infancia desde la discursiva del Patronato y del 
control social y el corrimiento del Estado Municipal, aún en el marco de una perspectiva 
de derechos proclamada a viva voz, pero con un abandono de políticas preventivas, de 
apoyo a las familias y de compromiso con la niñez. Víctimas de los vaivenes socio- 
económicos y políticos, la infancia y su cuidado han estado a la deriva, dependiendo de 
cada nueva gestión la suerte de los efectores, sus empleados y principalmente sus 
beneficiarios. 

En este marco las tensiones que surgen en el ejercicio profesional, han marcado 
profundamente a  quienes operan desde las trincheras, generando un permanente 
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La configuración de un proyecto de vida con la consecuente planificación de las 
acciones que llevaran a los sujetos a controlar el propio devenir personal, comprende 
un proceso de análisis reflexivo sobre la experiencia propia; para ello, no solo se tiene 
en cuenta su propia individualidad, sino también, aquellas condiciones establecidas por 
el contexto en el cual se encuentra inserto. De esta manera, comprende una serie de 
planes vitales en las esferas personales y sociales del sujeto, las cuales se encuentran 
interrelacionados. Dentro de estos planes, es que se puede encontrar la formación de 
un grupo familiar. 

 
El proyecto de vida familiar, como tantos otros, pone en juego una serie de factores 
psicológicos y sociológicos y tiene en cuenta ciertas representaciones y expectativas, 
que pueden afectar la salud individual o del grupo, modificando la dinámica relacional 
del mismo. Como parte de un sistema social somos configurados desde nuestro 
nacimiento a cumplir diferentes roles sociales, algunos de los cuales vamos acentuando 
a lo largo de la vida, que van preparando a los sujetos para responder ante las 
exigencias que el contexto socio-cultural plantea; dentro de éstas, la formación de un 
grupo familiar8. 

 
Ahora bien, cuando hablamos de familia hacemos referencia no solo a un componente 
indispensable de la sociedad, considerada como una unidad de producción y 
reproducción del sistema social mantenido a través del tiempo9. Sino que, además, 
comprende para el sujeto un conjunto representado de idealizaciones y exigencias que 
establecen modelos hegemónicos de coexistencia. 

Muy pocas cosas son programadas por la biología: comer, beber, dormir, etc. 
Pero también podemos trabajar, pensar, acumular conocimiento y demás; la 
forma en cómo concretamos todo esto depende de las circunstancias sociales 
en la cuales crecemos y somos educados. Es decir, la sociedad en sus múltiples 
manifestaciones nos define, limita, estimula, determina no solo el grado concreto 
para la satisfacción de las necesidades, sino también la manera de sentir y 
canalizar nuestros deseos. (Marqués, 1992; 13) 

 
Al hablar de familias establece Liliana Barg (2006), es necesario hablar de vínculos 
cargados de historicidad; se han dado modificaciones socio-culturales en los temas de 
familia que promueven diferentes cuestiones, la decisión de casarse y tener hijos es, 
hoy, una de las tantas opciones disponibles para un proyecto de vida. La familia está 
sufriendo grandes modificaciones estructurales y organizacionales en relación a los 
diferentes procesos sociales que atraviesan a la unidad. De todas maneras, el 
paradigma dominante de familia hasta nuestros días, según Giddens (1989) es el de la 
familia nuclear domesticada cerrada, basada entre otras cosas, en el matrimonio 
monogámico y abocado a la crianza de los hijos. 

Es importante reforzar que Liliana Barg coincide con la definición de familia que realiza 
Elizabeth Jelin: 

 
 
 

8 El responsable principal de la construcción de categorías oficiales, según las cuales se estructuran las poblaciones y 
sus mentalidades, es el Estado, que tiende a favorecer una forma particular de organización familiar a través de las 
operaciones civiles. La familia es producida y reproducida por la garantía del Estado, recibiendo de éste los medios 
para existir y subsistir (Bourdieu; 1997), ya que el grupo familiar es la categoría sobre la cual llevaremos adelante la 
construcción del sistema social. 

 
9 Tanto la familia como el sistema capitalista son aspectos esenciales para la reproducción simbólica y material de las 
estructuras de las relaciones sociales, es decir, la producción de bienes y servicios y la reproducción física y cultural 
de las personas. 
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que alimenta el deseo de desconfiar de lo que creemos y de oír lo que el otro 
tenga para enseñarnos, constitutiva no solamente de la aspiración ética sino 
también de la disponibilidad cognoscitiva. Es una facultad de este tipo lo que 
se localiza en constante agitación como el motor expansivo de los derechos. 
Los Derechos están en la historia y se despliegan y transforman porque un 
impulso de insatisfacción crítica los moviliza. Este impulso actúa, en mayor o 
menor medida, entre miembros de cualquier sociedad. (Segato, 2004:16) 

Nuestra intención viene siendo desobediente, inquieta, insatisfecha. Este equipo está 
impulsado por la pregunta de cómo hacer mejor para los adolescentes, desde nuestro 
rol de profesionales en el ámbito de la salud pública. ¿Cómo trabajar acorde a una 
perspectiva de derechos? 

Reinventar el formato establecido en atención primaria para focalizar en una franja etaria 
(en este segundo tiempo de constitución subjetiva que es la adolescencia), requirió 
proponer un estilo de abordaje novedoso y acorde a las especificidades de esta etapa 
vital, entendiendo a los adolescentes como sujetos de derecho. 

En consonancia con el artículo 14 de la Ley de Protección Integral de los derechos de 
las niñas, niños y adolescentes que garantiza su Derecho a la Salud, se prioriza su 
atención, desde un modo integral: 

Los Organismos del Estado deben garantizar: Las niñas, niños y adolescentes 
tienen derecho a la atención integral de su salud, a recibir la asistencia médica 
necesaria y a acceder en igualdad de oportunidades a los servicios y acciones 
de prevención, promoción, información, protección, diagnóstico precoz, 
tratamiento oportuno y recuperación de la salud. (Ley 26.061) 

Para garantizar la accesibilidad a los turnos, no sólo personalmente o por teléfono sino 
y principalmente por WhatsApp. Esta línea es una vía de contacto directo y permanente 
con los adolescentes y sus familias, a través de la cual se resuelven y orientan 
solicitudes, como así también se confirman y reprograman turnos. La entrega de 
métodos anticonceptivos, de emergencia y todo lo referido a consultas sobre sexualidad 
y vacunación se encuentra disponible durante todo el horario de atención (sin turno) 
ofreciéndose un clima de confidencialidad y respeto, que es apreciada por la gran 
cantidad de lxs jóvenes que concurren. 

Como modalidad de abordaje, las entrevistas, controles de salud y seguimientos son 
realizados por dos profesionales del Equipo de diversas áreas, convirtiéndose ambxs 
en referentes del adolescente y su familia para consultas posteriores. Este modo de 
trabajo ha sido muy fructífero a los fines de poder sostener y alojar con continuidad cada 
caso, intentando dar cuenta de la complejidad de muchas de las problemáticas que se 
presentan. 

En los años que llevamos funcionando se han abierto en el Consultorio 
aproximadamente 4000 Historias Clínicas; es decir, hemos conocido 4000 jóvenes y se 
han multiplicado las solicitudes de atención. Luego de la Pandemia, las consultas por 
controles de salud (postergados o no realizados en 2020/2021) y particularmente por 
Psicología, han aumentado de manera notable. Los recursos, aún, siguen siendo los 
mismos. No alcanzan, cuestionamos desde nuestra ética insatisfecha. 

INQUIETUDES ENTORNO A UN TRABAJO POSIBLE. 

Sabemos que la adolescencia constituye un tiempo pleno de cambios que impactan en 
la subjetividad. La angustia se encarna y el adolescente comienza a buscar cómo 
responder a ese afecto. No es fácil poner en palabras esa angustia. No todos los jóvenes 
pueden hablar. Eso requiere tiempo y una escucha disponible a respetar ese tiempo, 
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situaciones de violencia que provocan lesiones, intencionales o no, autoinfligidas o 
infligidas por terceros. (UNICEF, 2021) En este marco, se considera a las conductas 
autolesivas, intentos de suicidio o suicidios consumados de adolescentes como 
situaciones de grave vulneración de derechos. 

Día a día, nuestro equipo asiste a jóvenes que cuidan de sus padres, que se hacen 
cargo de hermanos menores, que trabajan en condiciones ilegales, que no asisten a la 
escuela. Con un dolor por momentos desgarrador, escuchamos jóvenes que padecen 
un sufrimiento extremo, fruto de traumatismos ligados a situaciones de privación, 
maltrato, abuso sexual, severa negligencia respecto a sus necesidades básicas por 
parte de su entorno familiar y social. Día a día, asistimos a adolescentes abandonados 
a su propia suerte, que parecerían no ser importantes para nadie. 

Recordemos que la ley a la que venimos refiriendo (Ley 26061) establece en su artículo 
9° acerca del Derecho a la Dignidad y a la Integridad Personal. Valga la reproducción 
del texto de la Ley (la itálica es nuestra): 

Las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a su integridad física, sexual, 
psíquica y moral. Las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a la dignidad 
como sujetos de derechos y de personas en desarrollo; a no ser sometidos a 
trato violento, discriminatorio, vejatorio, humillante, intimidatorio; a no ser 
sometidos a ninguna forma de explotación económica, torturas, abusos o 
negligencias, explotación sexual, secuestros o tráfico para cualquier fin o en 
cualquier forma o condición cruel o degradante. 

La persona que tome conocimiento de malos tratos, o de situaciones que 
atenten contra la integridad psíquica, física, sexual o moral de un niño, niña o 
adolescente, o cualquier otra violación a sus derechos, debe comunicar a la 
autoridad local de aplicación de la presente ley. 

Reitera la Ley en su artículo 30, acerca de este deber comunicar: 

Los miembros de los establecimientos educativos y de salud, públicos o 
privados y todo agente o funcionario público que tuviere conocimiento de la 
vulneración de derechos de las niñas, niños o adolescentes, deberá comunicar 
dicha circunstancia ante la autoridad administrativa de protección de derechos 
en el ámbito local, bajo apercibimiento de incurrir en responsabilidad por dicha 
omisión. 

Muchas veces, ante un joven que relata padecimientos de larga data nos 
preguntamos, ¿Ningún maestrx, vecinx, tíx vio? ¿Ningún adultx escuchó? ¿Ningún 
abuelx, preceptorx, pediatra, psicólogx, trabajador social denunció? ¿Qué medidas de 
abrigo se tomaron con aquello que sí se comunicó? ¿Se sostuvo ese cuidado en el 
tiempo? ¿Escuchan los equipos a lxs adolescentes, respetando sus silencios y sus 
tiempos con genuina disponibilidad? ¿Respetan su derecho a ser oídxs y a que su 
opinión sea tenida en cuenta? 

PARA CONCLUIR 

La salud integral del adolescente, es un concepto que abarca su condición 
biopsicosocial, enmarcada en el período del ciclo vital y familiar por el que transita y 
con satisfacción de sus necesidades de salud, desarrollo y bienestar social. Para lograr 
esta integralidad es necesario un enfoque clínico-epidemiológico y social en los 
programas y servicios de salud para adolescentes. Es imprescindible que las estrategias 
estén dirigidas a acciones de promoción de salud, prevención. Es fundamental la 
participación multidisciplinaria con interacción de los niveles primario, secundario y 
terciario, intersectorialidad, con objetivos comunes, así como incluir la participación 
activa de los adolescentes. 



https://www.uba.ar/archivos_ddhh/image/Segato%20-%20Antropolog%C3%ADa%20yDDHH.pdf
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crecimiento ha sido más exponencial entre les jóvenes, al punto de considerarles en la 
actualidad el grupo con mayor riesgo en un tercio de los países del mundo. 

Esta tendencia, no siempre se mantuvo así, ya que durante las décadas de los cincuenta 
y sesenta las tasas de suicidio eran más elevadas entre las personas de 70 años. 

El suicidio a nivel mundial, es una de las tres primeras causas de muerte entre las 
personas de 15 a 44 años. Sin embargo, el orden en el que se encuentra esta causa de 
muerte depende de cada país en particular y su consecuente registro de muertes. Esto 
se debe a múltiples factores como: subnotificación o subregistros, en algunos países, el 
suicidio puede ser considerado un tema tabú o estigmatizado. Esto puede deberse a 
razones culturales, religiosas, legales o sociales; diferencias en la legislación: las leyes 
y regulaciones en diferentes países pueden influir en cómo se clasifican y registran las 
muertes por suicidio. Algunos países pueden no tener una categoría específica para el 
suicidio y en su lugar, clasificar las muertes como accidentes o causas indeterminadas 
(OMS, 2014); ausencia de capacitación y sensibilización: les profesionales de la salud 
y les funcionarios encargados de registrar las muertes pueden no estar debidamente 
capacitades para identificar y reportar casos de suicidio. La falta de conciencia y 
sensibilización sobre la importancia de un registro preciso también puede ser un factor; 
estigma y ocultamiento: el estigma asociado con el suicidio puede llevar a que las 
familias y comunidades oculten o minimicen las circunstancias reales de la muerte. Esto 
dificulta el registro preciso de las muertes por suicidio; y dificultades en la investigación: 
determinar si una muerte fue resultado de un suicidio puede ser un desafío en algunos 
casos, especialmente cuando no hay evidencia clara o testimonios confiables 
disponibles. La falta de pruebas concluyentes puede afectar el registro adecuado de las 
muertes por suicidio 

Lo expuesto, no solo se visualiza a escala mundial sino también en Argentina. El informe 
elaborado por UNICEF (2019) establece que los suicidios son la segunda causa de 
muerte y alcanza una tasa de 12,7 suicidios cada 100.000 habitantes. Desde la década 
de 1990 hasta la actualidad la mortalidad por dicha causa, se triplicó. La tasa de 
mortalidad por suicidio aumento considerablemente en los grupos más jóvenes (15 a 24 
y 25 a 34 años), mientras que se redujo significativamente en los grupos de edades 
adultas (mayores de 55 años) que históricamente registraron las tasas más altas 
(Ministerio de Salud de la Nación, 2018). 

El último Boletín Epidemiológico Nacional (2023) elaborado por el Ministerio de Salud 
Nacional y la Dirección de Epidemiología expone las situaciones epidemiológicas 
emergentes. Arroja datos sobre el periodo 2010 - 2019 afirmando que se produjeron 
31.847 muertes por suicidios, según la información de la Dirección de Estadísticas e 
Información en Salud del Ministerio de Salud de la Nación (DEIS). La tasa de mortalidad 
por suicidio para el año 2019 fue de 7,3 por cada 100.000 habitantes, similar a los años 
anteriores (en 2018 fue 7.5 por cada 100.000 habitantes, en 2017 de 7.2 por cada 
100.000 habitantes y en 2016 de 7.1 por cada 100.000 habitantes). 

MORTALIDAD POR SUICIDIO EN LAS JUVENTUDES 
 

En la República Argentina, el suicidio constituye la segunda causa de muerte en la franja 
de 10 a 19 años (MSAL, 2017). En la franja etaria de 15 a 19 años, la mortalidad es más 
elevada, alcanzando una tasa de 12,7 suicidios cada 100.000 habitantes, siendo la tasa 
en los varones 18,2 y en las mujeres 5,9 (MSAL, 2017). La mortalidad por suicidio en la 
adolescencia y juventud no tiene la misma intensidad en las diferentes edades. Es por 
ello, que se observa que es mucho más significativa y pronunciada las estadísticas en 
las edades comprendidas de 15 a 19 años. 

Otra distinción a tener en cuenta a la hora de analizar las estadísticas es el sexo. Éstas 
muestran que no solo el nivel de mortalidad es diferente entre varones y mujeres jóvenes 
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hacia conocimientos nuevos); ciertos factores culturales y sociodemográficos 
(integración social, por ejemplo participación en deportes, asociaciones 
religiosas, clubes y otras actividades; buenas relaciones con los/las 
compañeros/as; buenas relaciones con los/las profesores/as y otros adultos; 
apoyo de personas relevantes) (Unicef, 2019: p. 13) 

El último concepto a desarrollar en este marco teórico es el de posvención. Para ello, 
se utilizarán los aportes de Edwin Shneidman (1971) quien la precisa como aquel apoyo 
que se le brinda a quien posee un intento de suicidio y a su vez a les familiares y 
personas allegadas de quien haya consumado el acto. Incluye, además, aquellas 
acciones y actividades relacionadas a les llamades sobrevivientes de la persona que 
comete suicidio, con el objetivo de promocionar y favorecer el proceso de duelo por la 
pérdida sufrida y para prevenir otras conductas suicidas en les allegades (Andriessen, 
2006). La posvención implica 4 temas vinculados: Impacto del suicidio en les 
sobrevivientes; Posvención implementada como prevención del suicidio; capacitación 
de profesionales en posvención de suicidio y programas de posvención (Peace, 2016); 
dependiendo de cómo les profesionales trabajen el tema y sus secuelas, se podrá 
acentuar la prevención de otros suicidios, su desestigmatización o la recuperación de 
sus allegades (Unicef, 2019) 

EL LUGAR QUE OCUPA LA ESCUELA EN LA REPÚBLICA ARGENTINA 

En los últimos treinta años, el Sistema Educativo Argentino se ha caracterizado por su 
expansión, especialmente en el nivel secundario. En 1884 la Ley 1.420 determinó la 
obligatoriedad de los siete años de educación primaria común, laica, gratuita y 
obligatoria. En 1993 la Ley Federal de Educación N°24.195, extendió dicha 
obligatoriedad educativa a 10 años, abarcando un año de Educación Inicial, el ciclo 
completo de seis años de escuela primaria Educación General Básica (EGB) y tres años 
de secundaria Escuela Polimodal. 

La mencionada normativa, fue derogada en el 2006 por la Ley de Educación Nacional 
N°26.206 que decretó la obligatoriedad de los seis años del nivel secundario alcanzando 
un total de trece años y en el año 2015 una nueva modificación agregó la sala de 4 años 
de Nivel Inicial. 

En la actualidad, la escolarización de carácter obligatorio en Argentina consta de catorce 
años, los cuales según la jurisdicción se distribuyen de distinta manera. Se comprende 
desde nivel inicial por las salas de 4 y 5 años, luego de 6 o 7 años de nivel primario y 5 
o 6 años de nivel secundario según corresponda. 

Este marco regulatorio sobre la educación inicial, primaria y secundaria, provocó un 
aumento cuantitativo de la matrícula y promovió la expansión de los niveles educativos 
hacia los sectores sociales históricamente excluidos. Sin embargo, estas medidas no 
garantizan por sí solas el acceso igualitario para todas las personas ya que se 
desarrollaron sin generar mayores modificaciones en la conformación de las bases 
institucionales y culturales. Esto dificultó la realización efectiva de los derechos y el 
afianzamiento de relaciones igualitarias tanto en el acceso como el la permanencia en 
el sistema educativo (Gentilli, 2011; Kessler, 2014). En otras palabras, la 
democratización en el acceso a la educación secundaria no necesariamente implicó una 
inclusión real y efectiva ya que les sujetes que habitan las escuelas requieren contar 
otros recursos adicionales como: el acceso a la atención de la salud, los útiles escolares 
y libros, alimentación, abrigo, espacios educativos no formales, la disponibilidad de 
tiempo y capital educativo, entre otros (Tuñón, 2011). 

Las transformaciones mencionadas en el Sistema Educativo Argentino, ha convocado 
a las juventudes a permanecer más años de sus vidas en los establecimientos 
educativos. En consecuencia, las comunidades educativas, las juventudes y el Estado, 
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les docentes consideren la posibilidad de que les estudiantes pueden solicitar 
información sobre lo ocurrido o realizar preguntas. 

En segundo lugar, está la posibilidad de prevenir cuando se presentan inquietudes de 
les estudiantes respecto de un caso de suicidio o intento de suicidio difundido en los 
medios u ocurrido dentro de la comunidad educativa. Cuando ocurren estos casos el 
proceso de identificación tiene más probabilidad de ocurrir entre estudiantes, por lo cual 
desde las escuelas deben construirse vínculos de confianza donde la comunicación sea 
fluida. Desde las instituciones educativas no se puede controlar lo que transmiten los 
medios de comunicación sobre el tema, sin embargo, tienen la responsabilidad de 
comunicar acertadamente trabajando la posvención cuando estas situaciones se 
presentan. Para ello es necesario no evadir el tema y no escatimar las explicaciones 
necesarias. 

En tercer lugar, será necesaria la intervención frente a la identificación de señales claras 
o confesión de ideación suicida de une estudiante: En este caso las comunicaciones e 
intervenciones deben ser confidenciales con la finalidad de no exposición del estudiante 
frente a sus compañeres. El abordaje grupal es recomendable en el caso de que se 
haga público por otros medios el intento de suicidio cuidando la intimidad de la persona 
implicada. 

Las situaciones que se mencionaron, son algunos ejemplos de lo puede generarse 
dentro del ámbito escolar y áulico. Éstas requieren de la respuesta de docentes y 
comunidad educativa de manera inmediata, asertiva y concretada en estrategias de 
prevención. Las intervenciones que se planifiquen en consecuencias de ellas o con el 
objetivo de trabajar en la prevención del suicidio, aunque no surjan casos de intento de 
suicidio o suicidio, pueden significar para les estudiantes un cambio crucial en su vida 
cotidiana. Que la comunidad educativa se muestre con una actitud predispuesta y 
empática, y desarrolle una escucha activa de las necesidades y factores de riesgo que 
irrumpen en la vida de les estudiantes es el punto central para comenzar la prevención 
del suicidio en las escuelas secundarias. 

Una vez identificados dichos factores, es que cada escuela secundaria con sus 
particularidades y considerando su contexto social, económico, cultural y político va a 
lograr elaborar diversas estrategias para abordar las problemáticas que emerjan. En 
busca de ello, es que la comunidad educativa en general debe estar formada en la 
temática para lograr intervenir en la prevención del suicidio como así también, 
capacitada en la detección de señales de alerta previas al intento de suicidio que no 
estrictamente se manifiestan como autolesiones. 

Como se ha detallado a lo largo de este artículo las señales de alerta en la mayoría de 
las circunstancias se encuentran relacionadas a otras problemáticas. Es por ello, que 
se afirma que la persona que atraviesan un proceso de suicidalidad, no quiere acabar 
con su vida, sino con la problemática (factor de riesgo) que acontece. Así pues, los 
establecimientos educativos deben encontrarse actualizados sobre las normativas, 
leyes, modos de abordajes e intervenciones posibles frente a problemáticas que, en 
algunos casos, no se originan dentro del aula pero que, inevitablemente afloran en forma 
de señal de alerta. 

Por consiguiente, en virtud de que les estudiantes conviven dentro de las instituciones 
educativas gran parte del día durante su juventud, es que les docentes, preceptores, 
directivos, auxiliares, Equipos de Orientación Escolar, son quienes pueden visualizar 
aquellos cambios de actitud, discursos, silencios, inasistencias y otras herramientas que 
sean de utilidad para detectar los procesos de suicidalidad. Es hacia este objetivo que 
se pueden planificar estrategias de prevención del suicidio distinguiendo entre varias 
situaciones. 
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consecuencia la evasión del diálogo y sentimientos de frustración al no alcanzar los 
resultados esperados. 

La incomodidad que genera la temática en la comunidad educativa conduce a 
reacciones erróneas frente a las juventudes en situación de conflicto o con ideación 
suicida que perjudican y entorpecen la prevención. Ante ello, les profesionales y actores 
en cuestión deben en todo momento rever sus discursos y posicionamientos, para que 
la escuela sea un espacio seguro y de confianza; para que las juventudes expresen sus 
emociones, conflictos y empatizar desde el lugar de adultes con las juventudes y sus 
vivencias. 

La tercera y última situación es cuando se detecta una crisis suicida o suicidio en curso; 
en donde se manifiesta no sólo la ideación sino intenciones claras de suicido. Allí, la 
comunidad educativa debe tomar medidas directivas y asertivas para proteger la vida 
de le estudiante. En estos casos se debe: alejar a las juventudes de los medios 
potenciales para el suicidio; recurrir a los servicios de emergencia y de Salud Mental; 
brindar asistencia a las juventudes hasta que intervengan los servicios de salud; dar 
aviso a les padres, madres o tutores; comenzar acciones de posvención para el resto 
de la comunidad educativa siendo les supervivientes. 

La escuela debe ser un espacio de contención, escucha y referencia para las 
juventudes. Les docentes y preceptores se deben identificar como capital humano en 
vista de que son les primeres que pueden detectar las señales de alerta por ser quienes 
más horas de la jornada transcurren dentro del aula. Sin embargo, les profesionales del 
Trabajo Social que ocupan el cargo de Orientador Social Secundario (SOE) dentro de 
los Equipos de Orientación Escolar juegan un rol fundamental en la prevención desde 
la corresponsabilidad de las intervenciones. 

Por otra parte, la temática del suicidio no ocupa un lugar central en la agenda pública 
nacional, de educación y en la formación de trabajadores sociales. Siendo la segunda 
causa de muerte en las juventudes, no se trabaja ni se dispone de presupuesto 
económico para el desarrollo de investigaciones, dispositivos y programas que aporten 
a la prevención. Es posible identificar que no se considera al suicidio como problemática 
posible dentro del escenario escolar. Esto se puede asociar a la intención de evitar 
dialogar debido al efecto contagio, la desinformación respecto a los factores de riesgo y 
los prejuicios y mitos que aún persisten. 

En este sentido es que les profesionales que ejercen en escuelas de nivel secundario, 
recurren a la Guía Federal de Orientaciones en busca de insumos pedagógicos y 
orientaciones para los EOE que acompañan los procesos de suicidalidad y de 
posvención para supervivientes. Dicha Guía no contempla que la problemática es 
compleja y no se puede segmentar, por lo tanto no se puede desvincular de otras 
problemáticas y factores de riesgo. 

Asimismo, a la hora de abordar ciertos factores de riesgo dentro de los espacios áulicos 
por medio de actividades pedagógicas y curriculares como la Educación Sexual Integral 
(ESI), consejos áulicos de convivencia, etc. No se contempla la posibilidad de que surjan 
indicadores de procesos de suicidalidad. En otras palabras, las problemáticas que ya se 
abordan dentro de las escuelas como bullying, acoso escolar, cyberbullying, 
discriminación, entre otras, deben pensarse como posibles factores de riesgo para el 
suicidio e intento de suicidio. 

Este cambio de mirada, permitiría que las comunidades educativas, continúen 
trabajando en las problemáticas emergentes y utilicen los recursos disponibles para 
fortalecer los factores protectores en la medida de disminuir las tasas de suicidios. 
Pensar cada factor de riesgo como potencial para el inicio del proceso de suicidalidad, 
mantendrá a todes les actores alertas ante cualquier señal que pueda ocurrir. De la 
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